
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

涼しい秋風に高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い季節ですね。 

過ごしやすくなったこともあり、毎日よく食べ、よく動き、遊びを楽しんでいる子どもたち 

です。天気の良い日には園庭や戸外に出かけ、秋の自然に触れていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちごぐみだより 

社会福祉法人尚徳福祉会 おぐら保育園 

  ２０２１年１０月発行  

    
♡お外大好き♡ 

テラスや園庭に出るのが大好き！！ 

園庭に出る準備をしていると、窓をバ

シバシとたたき、早く出たいアピール

をする子や掛けてある帽子を取り、 

自分で被ろうとする子など、      

可愛い姿が見られます。 

 

  ♪リズムにのって♪ 

まねっこすることが盛んになり、手遊び

や体操に興味津々の子どもたち。保育者

が歌ったり、音楽を流すと真似をして、手

をたたいたり体を揺らしたりしてリズム

遊びを楽しんでいます。 

～食欲の秋～ 

食欲旺盛な子どもたち。食事の支度をしていると、テーブルの周りに集まり、自分で椅子に座ろうとす

る子、手を洗いに行く子など、さまざまな姿が見られます。手づかみで食べる子やスプーンを使って食

べようとする子、自分で食べたい意欲が盛んです。食べ終わると「おかわり」と言う声が聞こえて来そ

うなくらいの勢いで保育者にお皿を見せてきます。そんな姿がとても可愛いです。 

  おねがい 

いつも爪を短く切っていただき、ありがとうございます。 

短くてもザラザラしていたり、角がとがっていたりしていて、肌にあたると痛いことがあります。確認

のご協力をお願いいたします。 


