
 

 

お盆明けには楽しかった思い出話をたくさん話してくれた子どもたち。まだまだ暑い日が続いていますが、 水遊び、園

庭遊び、大好きな昆虫採集と、元気いっぱい思いっきり夏の遊びを楽しんでいます。水分補給や感染予防対策、体調

管理に十分気を付けて過ごしていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 ももぐみたより 

社会福祉法人尚徳福祉会 

おぐら保育園 

 

すいかわり 

準備している時から「やりた～い」の声が

たくさん！一人ずつ目隠しをしないでと目隠

しをしてと２回行いました。お友だちの頑張

れ～の応援の声を背に思いっきりたたく子、

優しくポンとたたく子、「ヤ～ッ」と掛け声でた

たく子など個性あふれていました。先生たち

が行った時は大興奮！！僕が私が教えてあ

げるというように「前だよ～」 

「ちがーう」と大絶叫で 

盛り上がりました。とって 

も楽しかったです。 

 
 

かき氷制作 

 みんなが大好きな氷を使ってかき氷制作を行

いいました。絵具で色を付けた色水を凍らせて

それをかき氷シロップに見立て、白い画用紙に

色付けしました。「つめた～い」「とけちゃう」と感

覚も楽しみながら塗っていました。大好きなフル

ーツも糊で貼ってトッピング。貼る場所もじっくり

考えながら丁寧に貼っていました。 最後は 

とけた氷を手で触って氷

なくなっちゃった～と手

を色水でいっぱいにして

見つめる子どもたちでし

た。 

水遊びの前に ラジオ体操 を行なうのが日

課となっています。とっても上手になってきました。

そして大好きな虫さんの体操 昆虫太極拳 で

カマキリやダンゴムシ、バッタ、カメムシの型もバッ

チリ決めて楽しくダンスしています。 

歌では海 や すうじの歌 を練習中。すうじの

歌は自分のやりたい数字の絵をもって前に出て歌

うのが楽しみな子どもたち。初めは恥ずかしくて小

さな声だったけど今は大きな声でみんなの前で披

露してくれます。又、大好きな手遊びのさっと逃

げましたのブタとオオカミ役になって表現遊びも

楽しみました。お家でも話題にしてみて下さいね。 

 

表現・歌・ダンス・体操 

 

わかめあそび 

乾燥わかめを手に取り、においをかいだり触った

りしながら「わかめってなに？」「なんかくさい」「固

い」「ノリのにおい」と興味深々の子どもたち。水に入

れたらどうなるかな？と問いかけながら水に入れて、

わかめ遊びが始まりました。だんだんふやけてくると

「つるつるしてる～」と言いながら入れ物に入れてみ

たり、手や足に張り付けて友だちや 

先生に見せてくれました。お皿や 

お椀に入れてクッキングも始まり 

ました。わかめの感触をいっぱい 

楽しんでいました。 


