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社会福祉法人 尚徳福祉会 
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1 月の行事 

12 日（火）えいごで遊ぼう 

13 日（水）不審者訓練 

20 日（水）園医健診（４歳児） 

21 日（木）幼児給食バイキング 

25 日（月）乳児誕生会 

26 日（火）幼児誕生会・えいごで遊ぼう 

明けましておめでとうございます。ご家族おそろいで希望いっぱいの 

新年を迎えられたことと思います。年頭にあたり皆様のご健康とご多幸を 

心からお祈り申しあげます。子どもたちにとっては年に１度の長いお休み。 

家族と過ごす中でも、日常とは違う年末年始ならではの出来事は刺激的な経

験であったでしょう。 

 お正月を楽しく過ごした子どもたちは、元気に新年の挨拶をしたり、休み

中の出来事を嬉しそうに話してくれたり、２０２１年も賑やかに園生活をス

タートしました。その表情には 自信と意欲に溢れ、今年も元気いっぱいの

子どもたちから喜びと力をもらえそうです。 

 今年度も残り３か月となり進級や入学に向けての見直しや積み重ねの時期

になります。子どもたちの「やってみたい」「がんばりたい」という意欲や好

奇心を大切にそれぞれが自信をもって自分の力が発揮して行けるよう、保育

に努めてまいりたいと思います。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 



日々の生活の中で子どもたちは色々な事に

頑張る姿を沢山見せてくれています。 

時には相手も気持ちを理解出来ずにトラブ

ルになる事もありますが、少しずつ自分達で

解決しようと思う姿も多く見られます。 

 進級に向けて生活にメリハリをつけて過ご

し、様々な経験を作りたいと思います。 

                えいごであそぼう！！ 

 1 月より、幼児クラスはシェーンコーポレーションの外国人講師の方による 

 えいごであそぼうを始めたいと思います。正確な英語の発音を幼児期に聞くことは 

 成長にとってとても良いことと言われています。月 2 回、１クラス 30 分を予定しています。 

  身近で見る外国人の方に初めは緊張すると思いますが、一緒に歌を歌ったり、ゲームをしなが

ら英語に触れあったりしながら、楽しい時間になってくれたらと思います。 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   身の回りのことを自分でやろうとす

る姿や、出来たときの嬉しそうな笑顔が沢山

見られるようになってきました。 

 子どもたちはやる気を持ち、楽しくしてい

ます。次年度に向けて、１月からも色々な事

に取り組んでいきたいと思います。 

 進級に向けてのご協力、宜しくお願いいた

します。 

                冬のおすすめ！！ 

こま回し、凧揚げ、羽根つき 、けん玉、かるた、すごろく、お手玉等は 

昔から受け継がれてきたあそびの事を伝承遊びといいます。保育園では、毎年 

幼児クラスの子どもたちはおじいちゃんとおばあちゃんと遊ぼう会で伝承遊びを教えて 

いただいたり、一緒に遊んでいただいていましたが、今年は残念ですが、コロナ感染予防のため 

中止とさせていただきました。伝承遊びは楽しみながら記憶力や集中力、想像力など大切な力を培

うことになります。 

ご家庭でも休日などちょっとした時間にカルタやすごろくで遊んだり、体を動かす羽根つきやこま

回しなどに挑戦してみてはいかがでしょうか。家族で夢中になり会話もはずむことでしょう。    

                鏡餅開き 

 1 月 11 日は鏡開きの日です。お正月は年神様をお迎えする行事で、鏡餅はその年の神様へお

供えするものです。「鏡開き」はその鏡餅を開くことで年神様を見送り、お正月に一区切りつける 

行事です。さらに年神様が宿った鏡餅をいただくことで、力を授けてもらい一年間の無病息災を 

願います。家族そろって「鏡餅開き」をして一年の健康と開運を祈願してはいかがですか？ 

これからの季節はインフルエンザやウイルス性胃腸炎が流行る時期です。 

保護者の方で発熱や下痢、嘔吐等の症状がある場合、感染予防の為玄関で送迎の対応をします 

ので、インターフォンを押していただくか、事務所に声をかけて下さい。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

乳児クラス 幼児クラス 


