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 雨の日が増え、室内あそびも増えました。保育室にある玩具でじっくりと遊べる時間ができ、お友だちとの関わ

りもよく見られています。女の子たちはスカートを履き、人形をおんぶして小さいお母さんに変身。男の子たちは

ブロックで家を作ったり、武器を作ってヒーローに変身したり、思い思いの遊びを楽しんでいます。ホールが空い

ている時はホールで体を動かし、汗だくになる姿も見られています。 

 お友だちとの遊びを通して、物の使い方やお友だちとの関わり方について知り、自分たちで考えられるようにな

ってほしいと思います。 

 

  

 

７月の二週目と三週目の月曜日から金

曜日は保育参加の週となっています。ご

参加される方はぜひ、日頃の保育園での

お子様の様子を見ていただき、一緒に活

動を楽しんでいただければと思います。

ご都合が合わない方も他の日でも随時

受け付けていますので、担任にお知らせ

ください。 

歯の集会 

 歯の集会では、歯を磨かないとどうなってしまうのかを絵本で見たり、歯ブラシの持ち方を教えてもらいま

した。「こんにちは」とブラシの面を自分の方に向けて持つことを教えてもらうと早速水道の前に来て丁寧に

磨いていました。普段忘れがちになっている、歯磨き後の口すすぎと歯ブラシを洗うことも改めて教えてもら

ったので、少しずつ習慣となるようにしていきたいです。 

歯ブラシ制作 

 画用紙で歯ブラシの制作をしました。保育園での初めてのハサミを使った制作に「やりたい！」と目を輝か

せていた子どもたち。少人数ずつ行うと、お友だちの様子をちらちら見ながら、自分の番を待ち遠しそうに待

っていました。歯ブラシの柄の部分は画用紙の色を選んだり、台紙にはクレヨンで自分の顔を描いたりと意欲

的に制作を楽しんでいました。似顔絵では、口元を黒く塗る子がいました。何を描いているのか尋ねてみると

「虫歯を描いてるんだよ」「虫歯をやっつけるの」と細かな子どもなりの設定をつける姿も印象的でした。 

 

おしらせ・おねがい 

・これから気温の高い日が続いてきて体力が落ちてきま

す。早寝早起きの習慣をつけ、朝食をしっかりと摂るよう

にしてください。 

 

・全ての持ち物への記名をお願いします。登園靴やレイン

コート、傘なども他の方が間違えて持って帰ってしまうこ

とがありますのでお願いします。 

 

・おうちからのおもちゃを持ってくるのはお控えくださ

い。壊れたり、紛失しても保育園での責任は負いかねます。 


