
 

 

★汗をかいて着替えの回数が増える日があると思います。着替えのストックが多めにあると助かります。 

★シャワーをする機会があるので、フェイスタオルぐらいの大きさのタオルのご用意をお願いします。 

★子どもの動きが活発になってきました。出来れば上下分かれた活動しやすい服装をご用意いただけると 

 動きやすそうです。 

 

20２０年 尚徳福祉会 おぐら保育園 

 

梅雨が終わるといよいよ本格的な夏がやってきます。強い日差しや暑さに負けないよう、テラスで水に触れ

て遊んだり、涼しい室内で身体を動かしたりして過ごしたいと思います。遊んだ後は一人一人の様子を見てそ

の子のペースにあわせ十分に休息をとりゆっくり生活していきます。 
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お昼寝から早めに目覚めた子どもたちは、誰も

いない園庭やテラスで過ごしています。（他のクラ

スはお昼寝中の為）静かな園庭にはすずめの声が

響き、「鳥の声が聞こえるね」とお話すると子ども

たちが耳をそばだてる姿が見られます。時にはそ

のすずめが砂浴びをする姿やえさを探すため歩い

ている姿を見ることができます。「あー！」と声を

あげて指差しする子、なかなか見つけられなくて

一生懸命目を凝らして探そうとする子、いちご組

の貸切り園庭の時間はゆっくり過ぎていきます。

暑くなるまでの期間楽しみたいと思います。 

いちごぐみだより 

ほ 

 

保育参加へのご協力ありがとうございまし

た。こっそり参観をしていたけれどお子さ

んが気づいてしまったり、保護者の方の姿

を見て抱っこを求めたり、子どもたちもい

つもと違う様子に戸惑っていたのかもしれ

ません。この期間にかかわらずいつでも保

育参加は出来ますので、 

ご希望の日を担任に 

お伝えください 

水に触ろう！ 

水を入れたタライをテラスに用意して水に触れる遊びをしていきます。タライの中には入らないで

手で感触を楽しんだり、カップですくったりして、水が動く不思議な様子や気持ちよさを体験しても

らいたいと思います。子どもたちみんなで楽しむのではなく、少人数で体調など見ながら危険のない

ように進めてまいります。体調の変化など気になる事がありましたらお知らせください。 
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