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尚徳福祉会  

おぐら保育園 

        
アジサイの咲く季節となりました。長い休みを経て久しぶりの登園のお友だちもたくさんいますが、 

4 月の登園の経験からか、園生活にすぐに慣れて笑顔を見せてくれています。子どもの順応性ってすご

いですね！ 

これから梅雨に入り室内での活動が増えますが、外に出られない日はマットやボールプールなど身体

を動かす活動も取り入れていきたいと思っています。 

 

保育園では、こんな感じで過ごしています！ 

 

 

6 月 いちごぐみだより 

おねがい 

○ロッカーの上にお知らせ用掲示板を置いています。毎日確認してください。 

○まだまだ肌寒い日がありますので、園庭用の上着をお持ちください。 

○園庭に出る際の履物の準備をお願いします。 

【歩行できるお子さん】園庭用の靴と靴下をお持ちください。 

靴下は白い靴下入れに入れてください。 

 【歩行前のお子さん】園庭用の汚れてもよい靴下を白い靴下入れに入れておいてください。汚れたら

担任の方で汚れ物入に入れます。ロッカーに予備の園庭用靴下を入れておいて

ください。登園時の靴下は白い靴下入れに入れず、各自で管理してください。 

 ※毎週末に園庭用の靴と靴下はお持ち帰りし、洗って週明けにお持ちください。 

○ストック用の着替えは余裕をもって入れておいてください。 

○予防接種を受ける予定がある方は事前にお声かけください。予防接種連絡カードをお渡しします。 

 できましたら、降園後の接種をおすすめします。 

7:00  みかん組で合同保育 

8:00  いちご組でクラス保育 

8:45  朝おやつ・ミルク 

9:00  園庭・室内遊び 

10:45  順次給食・午睡 

14:30  目覚め 

15:00  おやつ・ミルク 

遊び 

     順次降園 

17:30  みかん組合同保育 

18:00  もも組で合同保育 

※1 日の流れは目安です。お子さん一人一人の生活リズムやその日によって多少前後することがあります。 

室内遊びでは ・仕掛けがある玩具を触ったり、音が鳴る玩具のリズムに 

乗ったりして遊ぶ 

・ボールを自分で転がして追いかける 

・お友だちをハイハイで追いかける 

・窓から園庭を見て観察 

・保育士の膝でまったり♡ 

園庭では  ・砂を握ってカップに入れる 

      ・バギーでおさんぽ、テラスで日光浴 

      ・幼児クラスのお友だちの遊びを観察し、まねっこする 

      ・保育士と手を繋いであるく、だっこで散策する  

入園当初は不安で泣いていた子どもたち、今ではそれぞれが色々なことに興

味をもって遊んでいますよ☻ 


