
 

 

あひるぐみだより 

2025 年度 9 月号 

尚徳福祉会生麦保育園  

 日中はまだ暑く、残暑が厳しい日が多いですね。9 月は気候や時間に留意しながら、涼しい日は戸

外遊びをしたり、散歩に出かけたりしていきたいです。今までバギーで移動していましたが、保育者

が子どもたちに「一緒に歩こう」と誘うと頷きながら保育者と歩く姿もあるので、今後歩いて散歩し

ながら秋探しも楽しめたらと思います。室内で「さんぽ」の音楽を流すと友だちと手を繋いで歩こう

とする姿が見られます。 

制作「きんぎょがにげた」 

 

 8 月は、絵本「きんぎょがにげた」を制作し

ました。ビンの中にシールをたくさん貼ってア

メをイメージしながら、クレヨンでなぐり描き

も楽しんでいました。友だちが制作している様

子を見て、もっとやりたくて「いろぬりする」

と言葉や仕草で保育者に伝えてきたので、別の

紙を用意してお絵描きをして遊びました。 

最後きんぎょを貼って完成すると、拍手をし

て、喜び笑顔を見せていました。 

 

まねっこあそび 

 

 布ものでメルちゃん人形を抱っこしたり、お

んぶしたりして遊んでいました。エプロンをつ

けてご飯を作ったり、メルちゃんにご飯を食べ

させたりして世話をしていました。友だちの遊

んでいる姿や保育者が子どもたちを寝かしつけ

ている姿を見ていて遊びに表現しているようで

す。成長もあり友だちへの興味から関りが増え

てきましたが、まだまだ思いが伝えわらず玩具

を使いたいけど貸してもらえない時などが見ら

れます。その際は保育者と一緒に「貸して」し

ようと友だちに伝え貸してもらえるとうれしそ

うです。 

 
～お知らせ～ 

・夏の疲れが出ている時期なので、体調の変化に留意しながら休日はしっかりと休息もとるようにし

て、元気に登園できるようにしていきましょう。無理のない登園をお願いします。 

・給食の献立で旬の食材が出てきているので、もう一度食材チェック表や献立のほうを確認して頂き、

まだ食べていない食材は家庭のほうで試しておいてください。 

・自分で着替えることに興味を持ち始めた子が増えてきました。衣服は、着脱しやすいように体のサイ

ズに合った服や靴、肌着はロンパースではない物の準備をお願いします。 

・爪が伸びていて、自分の体やお友だちを傷つけてしまうことがありますので、より安全に過ごせるよ

うに週末などで定期的につめ切りややすりがけをお願いします。 

廊下に掲示してありますの

でご覧ください。 


