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社会福祉法人尚徳福祉会 生麦保育園   

梅雨が明けて本格的に暑い夏がやってきました。子どもた

ちは暑い中でも元気いっぱいで、室内で体操をしたり、ボー

ルや風船あそびをしたりと体を動かして遊んでいます。過ご

しやすい日にはテラスに出て思い切り水遊びや色水遊びな

どの夏ならではの遊びも沢山楽しんでいます。 

 

梅雨の雨や熱中症対策で室内で遊ぶ機会が多く

なりました。そんな中でも子どもたちは元気いっ

ぱいです。体操が大好きで音楽をかけると集まっ

てきて楽しそうに踊り、「次は○○！」とリクエス

トをする姿も見られます。ボールや風船あそびも

好きで、ボールを沢山拾い集めて一生懸命に投げ

たり風船をポンポンしたりと楽しそうな姿が見ら

れます。最近室内ではパズルも好きで楽しむ子が

増え、あひるさんの時より少しピースの多いパズ

ルに挑戦して集中して行い、完成すると自慢げに

見せてくれます。これからも猛暑で室内遊びが多

くなると思うので室内でも楽しく過ごせるよう工

夫したいと思います。 

★室内あそび★ 

7 月から水遊びが始まりました。水に触ること

を楽しんでいる姿が多く見られます。ホースで水

をかけられて笑顔を見せる子、タライの水を触っ

て楽しそうな子、バケツやじょうろを手に何度も

ホースの水を汲みにくる子と楽しみ方は様々で

す。回数を重ねると水遊びをすることがどんどん

楽しくなり、朝「水遊びをするから着替えよう

ね」と子どもたちに声をかけると喜んで着替え早

くやりたそうにうずうずしている子どもたちで

す。8 月も天候を見ながら水遊びを楽しんでいき

たいです。 

★水あそび★ 

 

うちわ制作をしました。表面はにじみ絵をしてアイスを作りました。最初に台紙を霧吹きの水で濡らすと

不思議そうにしていた子どもたち。そこに筆を使って絵の具でお絵描きをするとにじんでいき大喜びでたく

さん描いていました。裏面は“タンポ”という絵の具のスタンプをして海を描きそこに子どもたちが目のシ

ールを貼った魚を貼りました。子どもたちは楽しそうに何度も絵の具のスタンプをし、魚も「うわぁ可愛

い」と嬉しそうに貼っていました。裏表可愛く完成したうちわ、是非お家の方で使ってくださいね。 

 

★うちわ制作★ 

 

 気温の高い日が続いています。感染症の発症も心配なので、体調の優れない日は無理のない登園にご協

力ください。また、体調がいつもと違う場合は登園時にお知らせください。 


