
 
 

            

きゅうしょくだより 
2023 年度 社会福祉法人 尚徳福祉会 生麦保育園  

 

 

 日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられる季節になりました。今年度最後の月

です。子どもたちは１年間様々な行事や活動を通して体も心も大きくなり、たくさんの思い

出ができたと思います。ぞう組さんにとって保育園での給食は残りわずかです。３月の献立

はぞう組さんのリクエストメニューをたくさん取り入れました。残りわずかな給食の時間を

みんなで楽しく過ごしてもらいたいと思います。 

 

○３月の献立はぞう組のリクエストメニュー 

 もうすぐ卒園のぞう組さんに食べたいメニューを聞いてみました。 

 

 給食：ドライカレー、麩のすまし汁、ポテトサラダ、鶏の海苔焼き、カレーうどん     

茹でブロッコリー、シチュー、など 

 おやつ：マシュマロおこし、あげぱん、マカロニきな粉、わかめおにぎり、りんごゼリー

など、このリクエストの中から出来るだけたくさん取り入れて提供します。 

 

         

３月３日はひなまつりです。 ２月 2 日の節分の日にきりん組ぞう組で 

「桃の節句」と呼ばれ、ひな人形を飾り、  手巻き恵方巻を作りました。 

ひなあられを食べて女の子の健やかな成 海苔とご飯の上に卵、きゅうり、桜でんぶ 

長と幸せを願う行事です。 を乗せ、巻いて、恵方に向かって目をつぶ 

園でも行事にちなんだ献立を用意してい ってお話しないで食べました。 

ます。 恵方巻のお話も、巻き方の説明もみん 

～ひなまつり献立～ なしっかり聞いてくれたので、とても 

昼食       おやつ      上手に巻くことができました。 

・雛祭りかしわ寿司 ・ひなあられ   

・花麩のすまし汁  ・ももゼリー   

・いちご                 

  

 

❀ひなまつり❀ ☆恵方巻☆ 

1 年間ありがとうございました。 

給食美味しかった～という子どもたちの声が 

とても励みになりました。 

来年度もよろしくお願いします。 


