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〇暑い日が続いています。外へ出なくても 1 日に 1 回は着替えることがありますので服の補充をお願いします。 

〇今月から給食とおやつの後に歯磨きを始める予定です。詳細は後日お知らせします。 

〇廊下にあるロッカー（リュック掛け）は 2 人で 1 つを使っています。エコバックや上着、 

 リュック以外の物はリュックの中に入れて頂き、譲り合っていただけると助かります。 

 5 月に苗を植えた畑の枝豆を子どもたちと収穫しました。散歩帰りや園庭遊びの時から「畑にいきたい！」

と苗の様子をいつも気に掛けていた子どもたち。見かける度に「大きくなってる」と実が膨らんでいるのに気

づくと「早く食べたいな」と楽しみにしていました。実際に収穫してみると、予想していたよりも実を取る時

に力が必要だったようで、そのまま尻もちをついてしまう子も…！思わずみんな笑顔になり「おおきなかぶみ

たいだね」「えだまめさんちからもちだね」とお話していました♪ 

 収穫した翌日に、栄養士さんがお昼の給食に茹でた枝豆を用意してくれました。はじめは「1 つでいい」「い

らないよ」と皿の上に置くのを嫌がる子もいましたが（笑）、周りの子が皮から豆を出し、美味しそうに食べて

いるのを見ると「食べてみる」と挑戦する子も多く、カレーに混ぜたりそのまま食べたり、それぞれ枝豆の美

味しさを味わっていました。なにより普段野菜を嫌がる子が「おいしい」とパクパク食べている姿を見て保育

者もとても嬉しい気持ちになりました。園長先生に皮の剝き方を教えてもらい、とても上手に剥いていたので

ぜひお家でも一緒に食べてみてくださいね。 
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進級し、うさぎ組での生活にもすっかり慣れて給食後

の下膳や椅子の片付けなど積極的に行ってくれました。

最近は「ぞうきんやりたい」「おとうばんしたい」と当番

活動を積極的にやってくれる子が増えてきたので、グル

ープを決めて交代してやることになりました。初めの頃

は自分のグループが分からない子もいましたが、互いに

助け合いながら頑張ってくれています。雑巾の水をしぼ

るのもとても上手になり、出来る子は困っている子に優

しく教えてくれたり、洗濯カゴにみんなで入れに行った

りと、優しい姿がたくさん見られるうさぎ組です。 

 真夏の日差しが園庭を照り付け、まだまだ暑さとのお付き合いが続きそうですが子どもたちは元気いっぱい！

最近は室内で簡単なルールのあるゲーム遊びに夢中で参加しています。暑さのため外遊びができない日が続いて

いますが、室内遊びや水遊びを充実させて楽しく過ごしたいと思います。 

今までは単語だけ（おかわり、トイレなど）のや

り取りでしたが、単語だけではなくきちんと会話が

成り立つようになってきました。子ども同士のやり

取りにも大きく影響していて、今までは玩具や場所

の取り合いで「ダメ」とトラブルになっていたこと

も「今使ってるよ」「終わったら貸してあげる」など

言葉の数が増えたことで、少しずつ意志の疎通がス

ムーズになり、成長を感じています。漏れてしまい

そうな時の「おしっこ！」やモリモリ食べることに

夢中になっている時の「おかわり！」もとても微笑

ましいです。 


