
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひるぐみだより 2021 年度 2 月号  

尚徳福祉会生麦保育園  

 寒い日が続き、温かい春を迎えるまではもう少し時間がかかりそうですね。毎日寒い日が続いていま

すが、子どもたちは外遊びが大好きでテラスや園庭を元気に駆け回っています。あひる組での生活も残

すところ 2 ヵ月。笑顔で楽しく過ごせたらと思います。 

節分制作 

 節分に向けて、みんなでお面を作りました。「鬼つくるよ～」と声を掛けると「おにこわいよ」「おにさん

いやー」「おにやりたい」と怖がる子や、やる気満々の子など様々な反応が見られました。保育士がお面の見

本を見せると、怖がっていた子もカラフルなお面に惹かれたのか、目を輝かせて「やる！」と取り組んでい

ました。制作だけでなく、節分にちなんだ「おにのパンツ」や「豆まき」の歌と手遊びも楽しんでいます。

歌詞に合わせて身振り手振りをする姿がとても可愛らしい子どもたち。3 日の節分会では、鬼さんと仲良く

なることができるのか、今から楽しみにしています。 

雪であそんだよ 

 一月の上旬に、横浜にも雪が降りましたね。朝おやつ後テラスに出て遊んでいると、空から降ってくる雪に

「あめ？」と不思議そうな子どもたち。午前中は積もっていなかったこともあり、反応が薄かった子どもたち

でしたが、お昼寝明けに外の景色を見るとたくさん積もった雪に「しろい！」「ゆき？」とワクワクした表情。

テラスや園庭が真っ白な雪一面に覆われているのを見て、雪が降っているという実感が湧き気持ちが高まって

いるようでした。保育者が雪の上に寝転ぶと「えー！？」「やりたーい」と寝転ぶ子や、ふわふわのあまり丸

めて食べようとする子もいました。初めは雪に夢中になって遊んでいた子どもたちでしたが、次第に「おてて

つめたいの」「いたい～」と雪の冷たさを実感じていました。雪の日以降も、雨が降ると「ゆきかなぁ？」と

外を気に掛ける姿が微笑ましいあひる組です。 

体調があまりよくない時は。。。 

寒さも一段と厳しくなり、咳や鼻水が多く見られ

ています。発熱は無くても、外遊びが出来ないよう

な状態の際には無理せずにお家でゆっくり休んでい

ただくようご協力をお願い致します。 

また、園で発熱が見られない際もお子様の表情や

様子が普段と違う場合には園からお迎えの 

お願いをすることがありますので、 

ご協力いただければと思います。 

絵本だいすき！ 

 絵本が大好きなあひる組。お気に入りの絵本を両手

いっぱいに持ち「よんでー」と保育者の元へ持ってく

る子や、保育室の隅の方でじっくりと真剣にページを

めくっている子の姿も。ですが、遊びに夢中になりい

つの間にか絵本の上に立っていたり、座って座布団の

ようにしたり。。。たまに保育者が思わず目を見開くよ

うな絵本の使い方をしていることもありますが、少し

ずつ物の大切さや扱い方を伝えていければと思ってい

ます。 

おしらせ 

・全ての持ち物に名前の記入をお願いします。（汚れ物袋、洋服、紙パンツ） 

・目やにや鼻水、よだれなどは登園前に顔を綺麗に拭いてから登園してください。 

・進級に向け、髪の毛が長いお子様は髪を結んでからの登園をお願い致します。 

・3 月後半から、進級のための準備や保育室の移動があります。詳しくは来月お知らせします。 


