
 待ちに待った梅雨明けに嬉しそうな子どもたち。いよいよ夏本番です！プール遊びが始まり、大はしゃ

ぎで遊んでいます。外からセミの声が聞こえると「セミがないてる！」と気がつく子もいて夏を感じてい

るようです。暑さに負けず、無理なく過ごしていきたいと思います。 

  
       

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

  

プール遊び 

 大きいプールで遊ぶのは初めてで、前から「大きいプールに入るんだよね」とワクワクしながら話して

いた子どもたち。プール開きの日、プールに入ることを伝えると「やったー！」ととても喜んでいました。

その次の日もプール遊びをすることを伝えると「もう 1 回やるの？」と目をキラキラさせる子もいまし

た。プールに入る前は、元気よく体操をしています。最近は「ぼよよん行進曲」が好きで「ぼよよんがい

い！」とリクエストがあるので踊っています。「ぼよよよーん」のところで高くジャンプするのが楽しい

ようで、ジャンプした後はたくさんの笑顔が溢れています。体操をした後はシャワーをし、シャワーの水

が冷たいと「つめたい！」と言いながらとても嬉しそうです。プールサイドに座って、体を慣らすために

バタ足をみんなですると大きい水しぶきができ、水の感触を楽しんでいます。その後、ゆっくりプールに

入り、気持ち良さそうに泳ぐ子、水のかけ合いっこが大好きで、毎回顔までびしょ濡れになっている子、

魚や水鉄砲などの玩具を使い夢中になって遊んでいる子とそれぞれが好きなように水遊びを楽しんでい

ます。みんなプール遊びが好きなようで今月も楽しく過ごせそうです♪ 
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みんなで海の生き物の共同 

制作をしました。ストローで作った魚や 

タコを水に浮かべて遊んだ後は、水色のポリ袋に貼り

海の中に泳がせました。スズランテープも貼って、海藻

に見立てて遊んだり、画用紙にクレヨンで生き物を描い

たりして、仲間も増やしました。みんなで作ったものを  

1 枚のポリ袋に貼ると「すごいね」「海の中みたいだ

ね」「海の生き物がたくさんいること、ぞう組さんに教え

てあげよう」と嬉しそうに話していた子どもたちです。 

うちわ制作は、おばけとスイカ！できあがっ 

たうちわを手に持ち「おばけだぞ～！」 

「美味しいスイカだよ」「あまいよ」 

と話していました。みんなの 

スイカは種がたくさん！可愛いおばけと 

美味しそうなスイカが完成しました。 

ババ抜きや神経すいじゃくをすると、少

しずつルールを覚え、子どもたちだけでも

遊ぶようになってきました。トランプのシ

ャッフルやみんなに順番に配るのが難し

い様子なので、援助をしながら保育者も一

緒に遊んでいます。ババ抜きで同じカード

を見つけると「同じ」「７と７だ！」喜ん

で真ん中に置く姿があったり、ババが自分

のところにあると「良い物、持ってるよ」

と話したりしています。勝っても負けて

も、気持ちの切り替えは早く「もう 1 回」

と前向きに遊んでいます。 

 トランプあそび 

 


