
りすぐみだより 

うちわ制作をしました。 

片面はタコで、体にクレヨンで模様を描き

ました。タコの足にも描いている子がいて、

吸盤のようになりました。目を自由に貼ると

表情豊かなタコになりました！もう一方は

魚。魚の体は好きな色の水性ペンでお絵描き

をして、その上から霧吹きをするとペンが滲

んでとても綺麗な魚の模様になりました。魚

にも目を貼って完成！うちわを持つとパタ

パタと仰いでみたり、「見て！作ったの！」と

保育者に見せてみたり、嬉しくてずっと持っ

ていました。 

★どろんこ＆プール遊び★ 

★生活の様子★ 

 

 

長い雨の季節が終わり、やっと夏の遊びを思い切り楽しめるようになりました！ 

どろんこ遊びは初日は少し控えめに遊んでいて、スコップを使ってバケツに泥水を入れてみたり、泥の水

路に船を浮かべてみたりして楽しんでいました。徐々に大胆に遊ぶようになり、泥水の中にジャンプして入

り、全身泥だらけになって楽しむ子どもたち。泥がつくことを嫌がっていた子も、日々遊んでいるうちに慣

れ、気にせず泥水の中に自分から入れるようになりました。 

プール遊びは、ビニールプールを見ると「やったー！プール！」と大喜び！水の中に入るととても気持ち

良さそうで、座って友だちとの会話を楽しみながら水を掛け合って遊ぶ子もいれば、プールの中の水をひた

すら外に出して楽しむ子もいました。シャワーの雨が降ってくると、少し逃げながらも気持ち良さそうに 

シャワーを浴びる子どもたちです。まだまだ暑い夏はこれからなのでたくさんプール遊び 

を、少し気温が低い日にはどろんこ遊びもして楽しみたいと思います。 

しっかりご飯を食べて、よく寝て、体調万全で臨めるようにしましょう！ 

社会福祉法人尚徳福祉会 生麦保育園   

202１年度 ８月号 

梅雨が明け、やっと夏本番がやってきました！ 

今年の梅雨は毎日雨続きでなかなかどろんこ遊びや水遊びが始められず、園庭で少し遊んで汗だくになった

ら濡れタオルで身体を拭いて着替えて…と少しでも快適に過ごせるように工夫していた毎日でした。毎年気

温が高くなり今年は酷暑になると言われていますが、子どもたちの安全を第一に考えながら楽しく過ごして

いきたいと思います。 

りす組になり、本格的に布パンツで過ごすようにな

っています。個々の間隔や様子によって穿いている時

間は様々ですが、なるべく布パンツを穿く時間を多く

設けるようにしています。トイレに行って座る習慣を

作ったり、排泄が成功したらご褒美シールを貼ってみ

たり、各ご家庭で様々な工夫をしているようです。ト

イレで排泄できる子もオムツを穿くとついそのまま

してしまうようなので、少しの時間でも布パンツを穿

いて過ごす時間を作ってみてください。初めは大人か

ら誘ってトイレに行く習慣をつけ、徐々に自分からト

イレに行きたいということを伝えられるようになる

と良いですね。 

 

★うちわ制作★ 


