
おひさまだより 

看護師のおはなし 
だんだんと気温・湿度が高くなり、梅雨の時期が近づいてきました。水分補給、衣服の調節などをして暑さ対策

をしていきたいと思います。また、先月末より虫(蚊)除けの対策も始めました。 

先月は熱や鼻水、発疹の症状が出たお子さんが多くいました。体調不良時には無理せずゆっくり体を休めてくだ

さいね。発疹は何らかの感染症の症状であることもありますので、受診をお願いいたします。 

4 月に出された『まん延防止等重点措置』はまだ継続されています。引き続き、感染拡大防止の観点も踏まえ、

可能な日には保育園の利用をお控えいただくなど、ご協力をお願いいたします。また、在園児さんや保護者の方、

同居されるご家族が PCR 検査を受けることになった場合等は園にお知らせください。 
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梅雨入りする季節。室内で遊ぶ機会が多くなりますが、外遊びとは違った楽しさを見

いだせるきっかけになってほしいです。「雨の日も楽しいね」そんな声が聞こえるよう

な、雨ならではの遊びを取り入れてこの時期を楽しく過ごしていきたいと思います。 

温度・湿度も高くなりますが、コロナ禍のため換気に気を配りながら過ごしやすい環

境を心掛けたいです。 

先日はお忙しいところ、懇談会へのご出席ありがとうございました。園での様子、ご

家庭での様子の情報交換の場となり、有意義な時間が過ごせました。改めて保育園へ

のご協力に感謝申し上げます。その際にもお話しさせていただきましたが、今年度老

朽改築事業において、採択されました。園庭に新園舎を建てる予定です。来年度を目

途に進めていきますが、測量、アスベスト調査をしてスケジュールが決まっていきま

す。またご報告ができることがあれば、おたよりや説明会等でお伝えしていきます。

今後ともご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 月の行事  

9 日（ 水 ）おはなし会・尿検査（幼児クラス） 

１0 日（ 木 ）英語であそぼう  

１４日（ 月 ）歯科健診    

１６日（ 水 ）内科健診 

１８日（ 金 ）園外保育（幼児クラス） 

２１日（ 月 ）乳児誕生会 

２２日（ 火 ）幼児誕生会 

２４日（ 木 ）英語であそぼう 

２５日（ 金 ）避難訓練・煙体験 

２９日（ 火 ）バイキング（４歳児きりんぐみ・５歳児ぞうぐみ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ 

大きな泣き声は元気な印（？）皆よく泣いてい

ます。今まではママと離れて心寂しい泣き声だ

ったのが、眠たくて泣いたり、おなかがすいて

泣いたりに変わり、泣くことで自分の思いを表

現しています。泣き顔もとてもかわいいです。

すっかり園が自分の場所になってきているよ

うです。ヨチヨチ歩いたり、つかまり立ちをし

たり、ハイハイの子は日々距離を延ばしていま

す。天気の良い日はバギーに乗って散歩に行っ

たり、テラスにカーペットを敷いて日光浴をし

たりしながら、保育士の吹くシャボン玉を楽し

そうに眺めています。 

あひるぐみ 

新しい保育士にも甘えられるようになり、保育

室の中や棚の中などを探索するようになった

日々変化を見せる子どもたち。それぞれの成長

の歩幅でゆっくり進んでいます。食事は大好き

でとても嬉しそうです。こぼすことがほとんど

ですが、食べることを楽しんでいます。午睡も

自分のお布団に入ると、入眠が早くなりまし

た。園生活のリズムにも慣れてきている様子に

安心しています。 

ぞうぐみ 

ラキューやワミーでとても素敵な作品を作り

出す子どもたち。私には作れない！と感心する

ことも。ある日ラキューがおもちゃの棚から消

えました。子どもたちに理由を聞くと「おかた

づけしなかったから。。。」と今は使わない約束

になったようです。が、それなら！とばかりに

カプラでタワーを作ったり、その日その時でお

もちゃを使い、楽しく遊ぶ子どもたちはすごい

です。 

畑にサツマイモの苗を植えました。「おおきく

なぁれ、おおきくなぁれ」とおまじない。心が

ほんのり温かくなりました。 

ぞう組おかたづけ頑張れ！！ 

きりんぐみ 

きりん組になり、自分の道具箱ができました。

それぞれのクレヨンをしまっていますが、とて

も嬉しそうです。何が入っているかそっと開け

てみると、あふれるくらいの折り紙や塗り絵

が｡｡｡これもまた個性ですね。これからも自分の

大切なものをしまっていくことでしょう。まだ

まだ自分のことが優先になり、友だちの話が耳

に入らず、優しく関われないこともありますが、

日々の生活や友だちとの関わりを通して、気づ

いてくれることでしょう。 

りすぐみ 

友だちと手をつないで散歩に行く様子はとても

かわいらしいです。担任もたくさん散歩に行き

季節を楽しみたいと考えているので、散歩先で

アリなどの虫を見つけたり、花を愛でたり子ど

もたちと楽しんでいます。「お散歩にいった

の？」の問いに、「わたしが～」「ぼくが～」とた

くさんの報告をしてくれます。まだまだ上手に

歩くことはできませんが、安全面には十分に気

を配り、梅雨期の晴れ間を見つけて､散歩を楽し

んでほしいです。 

うさぎぐみ 

新しい部屋にも慣れて、表情も柔らかくなって

きた子どもたち。お気に入りの場所、好きな遊

び、気の合う友だちを見つけて遊ぶことで安心

感が生まれているようです。今までの乳児クラ

スとは違い、散歩は少し遠くまで、トイレは自分

で。。。と子どもたちなりに今までと違うことに

取り組んでいます。まだまだ手伝うことも多い

ですが、子どものやる気に寄り添いながら成長

の手伝いをしていきたいです。 


