
食育 

ゴールデンウィーク明け、登園している子どもたちと一緒に畑に「トマト」プランターに「ピーマン」を植えまし

た。スコップや手を使って土に穴をあけて、苗を入れ「お布団掛けるんだよね」と優しく土をかけていました。葉

っぱに触れたり、においを嗅いでみると、「ピーマンのにおいがする」「ピーマンは葉っぱがツルツルして、トマト

はザラザラしているね」と興味津々に触れていました。トマトは黄色い花からトマトができることを伝えると花を

じっと見つめていました。毎朝ジョウロに水を入れて水やりに行くことを伝えると「やりたい！」と毎日の水やり

を楽しみにしている子どもたちです！苗を植えた日の葉の様子を写真で撮り、今後の成長の様子も写真で撮って保

育室に飾りみんなで成長を感じられるようにしていきます。 

園庭遊び 

園庭に丸や線を描くと「なにこれ？」と不思議そうな子

どもたち。丸が描いてあるところをケンケンパで保育者

が跳ぶと、「僕もやる！」と言い片足や両足でジャンプし

て進んで遊んでいました。 

ぞう組が大縄跳びをしている姿を見て「やりたい！」と

言いお姉さんに「ここに立つんだよ」と教えてもらい挑

戦すると、縄を見てタイミングよく跳ぶことができまし

た。まだタイミングよく跳ぶのが難しい子もいますが、

友だちと一緒に楽しく挑戦して遊んでいます。 

 

お知らせ 

・新型コロナウイスの影響により 5 月と 6 月に予定していた、懇談会と移動動物園、保育参加の日程が変更

になりました。詳しくはおひさまだよりをご覧ください。 

・少しずつ気温が高くなり汗をかくことが増えてきましたので、洋服の衣替えと補充をお願いします。 

健康 

異年齢と一緒に過ごすことが多く入室後や食事の前な

ど、手洗いうがいをする時にお兄さんお姉さんのやり方

や手の洗い方の絵を見ながら丁寧に行う姿が見られるよ

うになりました。「ここも洗うんだよね」「こうやってや

るよ」と友だちに伝えながら楽しくゴシゴシと洗ってい

る子どもたちです。 

咳やくしゃみが出そうになると、自ら手や腕で口を押さ

えてしている姿や鼻水が出ている友だちに「鼻水出てる

よ」と教えている姿が見られるようになりました。 

 

 

 

 

 

うさぎ組だより 2020 年度 6 月号 

尚徳福祉会  

新型コロナウイルスの影響でお家で過ごした時間が長かったと思います。自粛期間が明け、クラスの

子どもたちとたくさん遊んでいきたいと思います。 

雨が降ると外を眺めて「雨降ってるね」「たくさん降ってるよ」と話している子どもたち。梅雨の時

期ならではの歌や花など、季節を感じられるように保育していきたいと思います。 


