
★遊びの姿★ 

夏の途中から遊びの時間にもテーブルと椅子を出すようにしていました。おもちゃを持ってきて保育者も一

緒に席について遊び始めたことで、子どもたちの遊びの姿も段々と変わってきました。この頃は、絵本やブ

ロックが入った箱など好きなものを自ら進んで持ってきて、座ってゆったり遊んでいます。何名かの子が一

つのテーブルに集まることで向かいや隣のお友だちの遊びも良く見えるようです。おもちゃの取り合いなど 

から手が出ることや噛みつきに繋がることもありますが、その関わりの中で保育者の仲立ちもありながら「わ

たしのよ」「貸して」「次どうぞ」といった子ども同士のやり取りも広がっており、成長を感じられる場面・

遊びスペースのひとつと感じています。 

                                                                   

 

                      

 

 

 

 

朝夕だけでなく日中の暑さも少しずつ和らいで、戸外遊びを存分に楽しめる季節になってきました。夏の疲れ

が出て体調を崩しやすい時期でもあります。感染症にも気をつけながら健康に過ごしていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おねがい・涼しい日や時間帯が増えていくかと思いますので半袖の他、長袖と長ズボンも数枚ご用意ください。 

・名前が薄れて見えにくくなっている持ち物も見受けられますので、全ての持ち物への記名をもう一度ご確認く

ださい。（特に靴下や靴） 

・通園靴は、１階玄関に置かずクラスの荷物掛けか靴箱で保管して頂きますようお願いします。 

２０１９年１０月号  

尚徳福祉会 生麦保育園 

★運動会へのご参加ありがとうございました★ 

４月から定番のお風呂マットを使った運動をアレンジ

した親子競技、いかかでしたか？テラス遊びで取り入れ

てみると難易度が少し上がったところが面白かったので

しょうか、遊んでみようとする姿がたくさん見られた９

月でした。歩いて・ハイハイでマットの上を進むだけで

なく、コンビカーで進んでみようとする子もいました。

運動会で経験したことをこれからの遊びでも取り入れ、

余韻を楽しんでいきたいと考えています。 

★スプーンで食べられるよ★ 

スプーンを差し出して食べさせてとアピール

することや食べこぼしなどが減ってきてお

り、今では一人一人が意欲的にスプーンを使

って食べられるようになってきました。夏の

初めに落ち気味だった食欲も完全復活し、お

皿の中があっという間に空になるほどもりも

り食べて、おかわり！の意思表示もはっきり

とできるようになりました。食事の介助より

もおかわりをお皿に入れることに忙しくなっ

たこの頃です。 

食材自体に興味が出て「これは？」と名前を

尋ねる姿も増えてきました。給食の時間は特

に手先の発達やその時の食の好み、また体調

の変化も表れやすいと思いますので、引き続

き様子をよく見ていきながら、楽しい食事の

時間となるよう努めていきます。 

★お歌が大好き★ 

「げんこつやまのたぬきさん」の歌絵本があります。保

育者が歌って読むと子どもたちは気に入ったようで、好

きな時間に絵本棚から選んで自分で歌いながらページを

めくる子も出てきました。「いっぽんでもにんじん」の絵

本もありますが、まだ上手く歌えない様子…それでも保

育者の声に耳を傾けて楽しむ子どもたちです。 

 

あひるぐみだより 


