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 清々しい秋晴れの中でも、風は冷たく秋の深まりを感じます。朝晩は寒いくらいでも、日中は大好きなハンター

ごっこやリレーで走ったり、サッカーなどのボール遊びで汗をかくほど体を動かして遊んでいます。気温差の激し

い季節になり、体調を崩す子が出ているので、うがい、手洗いをしっかりと行いながら元気に過ごせるようにして

いきたいと思います。 

 

バス遠足楽しかったね！ 

  登園してから出発までの自由遊びの間、玩具を手にする子がほとんどおらず、ソワソワしていた子どもたち。現

地で食べるおやつを受けとると大事そうにかばんに詰めて準備をしていました。気持ちは高揚しつつも、注意事項

の確認など保育士の話はしっかりと聞き、いざ出発。心配された天気も崩れることなく、乗り物にみんな笑顔で乗

っていました。カップ焼きそば作り体験では、事前に入れたい具材を決め、しおりにチェックしていました。当日

はしおりを見ながらマイクに向かって具材を伝え、食べたい具材を入れてもらうことができました。その他にも、

ボタンを押すとカップに麺が入れられたり、ビニールがカップにぴったりと貼りついたりする様子に「すごいね！」

と目をキラキラさせていました。お昼のお弁当では、自分たちでレジャーシートを好きな場所に敷いて楽しい雰囲

気の中、あっという間に食べていました。「やっぱりママのご飯はおいしいな」と嬉しそうな表情が印象的でした。 

煙体験 

園庭に消防車が入ってくると「あ！消防車きたよ！」「かっこいいなー」と見入っていました。まずは地震から火

災を想定した避難訓練のあとに煙体験。火災の時は「鼻と口を押える」「姿勢は低くする」ということを意識しなが

ら行なっていました。数名は不安を見せつつつも、友だちの姿を見て自分もやってみようとしたり、保育士と一緒

に参加することができ、終った後には「真っ白でなんにも見えなかった」「前に○○ちゃんがいたから前に進めたよ」

と話していました。火災時に起こりうる危険や恐ろしさを実際に感じることができ、貴重な体験をすることができ

ました。最後は消防服を着させてもらったり、消防車を間近で見ることができ、気分は消防士。記念撮影をし、格

好いい敬礼をしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お昼寝について 

今月よりお昼寝がなくなりました。その時間、

少し静かに遊んだり、興味を持った子は文字や数

字にも触れられるようにしていきたいと思いま

す。体調に応じて無理なく進めて行きます。 

11 月  ぞうぐみだより 

子ども会議 

お楽しみ会に向けた活動が増えていきま

す。合奏、劇、歌など、どういう楽器を使う

か、何の曲にするか、劇の台詞など子どもた

ちで意見を出し合う機会を作りました。自分

たちで決めたことに対して最後まで諦めずに

取り組んでいってほしいです。 

 


