
 

７月 ももぐみだより 
2023 年７月 1 日 

尚徳福祉会 仲町保育園 

 

 梅雨明けも間近となり、じっとりと汗ばむほどの陽気です。暑い日も多くなるので、熱中症予防を心がけ、

こまめに水分補給や休息を取っていきながら遊んでいきたいと思っています。 

友達と一緒に遊ぶことが好きなもも組さん。「さんぽ」の曲を保育士等が歌い始めると子ども達も口ずさみ

ながら歩いています。「てっᝠてっᝠ」と友達に手を繋ごうと誘い、友達や保育士等と一緒に歩いているそ

の姿がとても可愛らしいです。 

７月の予定 

3 日（月）シャワー開始 

5 日（水）乳児身体計測 

７日（金）七夕会 

10 日（月）水遊び開始 

28 日（金）避難訓練 

７月のねらい 

 

〇砂・水・泥の感触を楽しみながら遊ぶ。 

〇食事や着脱など、身の回りの事を自分で 

やりたい気持ちを大切に受け止め見守る。 

おしらせ 

 

〇水遊びや泥遊びをすることも増えていきます。 

汚れてもいい洋服を着て登園をよろしくお願いし

ます。 

〇洋服の名前の記入をよろしくお願いします。 

これなにいろ？ 

 

もも組になって 3 か月が経ちましたね。色々と 

できる事、おしゃべりが上手になってきました。 

保育士等が絵本を読む前に「はじまるよ♪はじまる

よ♪」と手遊びをしていると、子ども達が保育士等

の周りに集まって手遊びの真似っこをしたり口ず

さんだりしています。 

その時にクイズ等もしています。「これなに 

いろ？」と保育士等がきくと「あか！」「あお！」

と色を答えてくれる子が少しずつみられてくるよ

うになりました。 

時々赤色のレゴブロックをみて元気よく 

「あお！」と言っている姿がとても可愛らしいで

す。これからたくさんの言葉を覚えていくもも組、

楽しみですね！ 

できるかな？ 

 

 保育士等と一緒に着替えの挑戦をしています。 

「じぶんで！」と意思表示をしてくれる子も増えて

きています。その際は「じぶんでするんだね」「むず

かしいときはてつだうね」と声をかけていくように

しました。パンツをはく時は保育士等と一緒にパン

ツをもち「ちからもち！」とやってみたり、上着の

時は腕の所を抜いたりして様子を見ていきながら援

助をしていくように心掛けています。 

できた時には「じぶんでできたね(⌒∇⌒)」と褒め

ています。出来た事を子どもたちに伝えると「パチ

パチᝠᝠ」と手を叩いて喜ぶ姿もありました。 


