
長く続いた暑さも、ようやく和らいできて、秋の訪れを少しずつ感じることができるようになってきました。 

これからは動きやすい気候になり、夏の間行けなかったお散歩に積極的に出かけ、秋の自然を満喫したいと思

います。初めての運動会！子どもたちは楽しみにしている姿が見られるので、保護者の皆さんにも一緒に盛り

上げていってもらい、当日は一緒に楽しんでもらえたらと思っています！ 

 

ちゅうりっぷ組だより 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しみだね！運動会  

幼児クラスになって初めての運動会。今年は普

段子どもたちが楽しんでいる遊びを保護者のみな

さんと一緒に楽しみたいと思っています。怪我の

ないよう体操をしてから親子で協力して仲間集め

ゲーム・オセロゲーム・玉入れなどを楽しみたい

と思っております。楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近のハマっている遊び 

ごっこ遊びは「お母さんになる！」「赤ちゃん

は〇〇くんやって」「先生はワンちゃんね」と

役を決めてからおままごと。椅子を並べて電

車やバスごっこ。ブロックで作品作り。作っ

たら「写真撮って！」と得意気な顔で説明を

付けながら見せてくます。ハサミで折り紙を

チョキチョキ刻んでる姿に広告を渡し「梨く

ださい！」と伝えると梨を切ってぬいぐるみ

や赤ちゃんに食べさせてあげたりとあそび

を発展させていろいろ楽しんでいます！ 

 

 

 

 

 

今月のねらい 

・運動会に喜んで参加する。 

・秋の自然で遊び、興味や感心を広げる。 

・相手の気持ちに気がついたり、自分の思いを言葉で話し

たりする。 

２０２５年 1０月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

10 月の予定 

２日（木）身体計測   

３日（金）避難訓練 

６・２７日（月）英語であそぼう  

９日（木）秋の健診 

１５日（水）総練習   

１８日（土）運動会 

２２日（水）沼西トリップ 

２５日（土）運動会予備日 

 

☆お願い・お知らせ☆ 

〇気温の寒暖差が出てくる季節です。子どもの体温は大

人より変化しやすいため、厚着になり過ぎず、調節しやす

い服装をご用意ください。改めてロッカー内の衣類（半

袖・長袖）の確認をお願いいたします。記名の確認も合わ

せてお願いします。 


