
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

9月りすぐみだより 
202５年 9 月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

日中は日差しが厳しいですが、朝晩は涼しさを感じられるようになりました。この夏は水遊び、感触遊び

などの夏ならではの遊びを満喫しました。季節の変わり目で疲れが出ることもあると思いますが、体調の

様子を見ていきながら元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

～今月のねらい～ 

・全身を使い、運動あそびや戸外あそびを楽しむ 

・身の回りのことができた喜びを感じながら生活する 

～今月の予定～ 

１日（月）引渡訓練 

４日（木）身体計測 

 

～お願い～ 

・洋服に名前の記入をよろしくお願いします。 

シールがはがれかけているものもありますの

で、再確認お願いします。 

・9 月も暑い日にはシャワーをしていきます。

引き続きタオルのご用意をお願いします。 

～アート体験！～ 

こどもたちが楽しみにしていた絵の

具あそび当日！ 

部屋全体にブルーシートと紙を敷

き、「さあ、自由に、好きにやってみ

よう！」とスタートしました。 

手や足、筆やローラーなど様々なも

のを使いダイナミックに描きました！ 

とっても楽しそうな子どもたち。す

ばらしい体験ができました。 

      

 

 

おせんたく

のご協力 

ありがとう

ございまし

た！！ 

～感触あそびを楽しんでいます～ 

氷、泡、泥、小麦粉粘土、寒天などなど様々なものに

触れて感触を楽しんでいます。 

「つめたい」「きもちいい」「べたべた」など、子ども

たちからは素直な感想が聞こえてきます。 


