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 日差しと蒸し暑さの中でも時折吹く風が心地よい日もあり、暑くなる前のホッとする一時ですね。今年

は梅雨が短く暑い夏が長いような天気予報も出ていますが、お子さんの体調をいつも以上に気にかけ、様

子を見ながら対応していきたいと思います。この季節ならではの遊びを取り入れ、毎日楽しく過ごせるよ

う安全にも留意し、引き続き、熱中症対策も行いながら進めて参ります。 

 お子さんの成長とともに各クラスで育てている野菜も生長してきて、収穫した野菜を調理さんたちが食

べやすいように料理したものを食べています。いろいろなことを体験して成長していくお子さんたちの姿

はとても頼もしく、これからも見守っていきたいと思います。 

☆7 月の予定☆ 

2 日（水）幼児身体計測 

3 日（木）乳児身体計測 

4 日（金）避難訓練 

7 日（月）七夕 

10 日（木）0 歳児健診 

14 日（月）英語であそぼう 

24 日（木）0 歳児健診 

25 日（金）夏まつり 

＊8 月以降の予定は、おがスマで確認するこ

とができますので、そちらも合わせてご覧く

ださい。 

☆お知らせ・お願い☆ 

★中野区より現況調査が行われています。緊急連

絡をする際の最新情報を把握したいため、お手数

ですが区へ提出される前に園へ「就労証明書」の

コピーの提出をお願いいたします。 

★今年度より日頃のお子さんの様子をデータで配

布するドロップボックスに同意していただきあり

がとうございます。順次進めてまいります。写真

配布のお声もありましたが、今後はデータでの配

布に変更させいただきたいと思いますので、ご理

解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

★気温が上がり、外遊びの中で水や泥の感触に親

しみ、夏の遊びを楽しみます。汚れても良い服装

で、またお洗濯が増えるかもしれませんが、よろ

しくお願いいたします。 

 水遊びやプール、外遊びの際、事故等を防ぐた

めに全体を見る監視係の職員（たすきがけをして

います）を配置することにいたしました。監視係

は全体の把握に徹しますので、その時に何かお聞

きになりたいことがある場合は、他の職員にお声

がけください。ご理解ご協力の程よろしくお願い

いたします。 

★7 月 25 日（金）は園内で夏まつりを楽しみま

す。ご希望のお子さんは甚平や浴衣等を着ていた

だいても構いません。終了後に服に着替えます。 

★7 月 2 日（水）～4 日（金）の 3 日間、○○中

学校の生徒さんが職場体験でクラスに入ります。

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

☀☀ひだまり通信☀☀ 

『１・２・３歳は強情っぱり！？』 

1 歳を過ぎると始まる「イヤ！」の連発。その

上、2 歳ごろから自分の思い通りにならないと

泣きわめく。これってどうすればいいんでしょ

う？ 

＊子どもが納得しやすい言葉の例＊ 

・気持ちに共感する→○○したかったのね 

・選ばせる→○と○とどっちにする？ 

・理由を伝える→○○だから○○しようね 

・尊重する→○○をお願いね 

・見通しをもたせる→○○したら○○しようね 

子育て支援   高山静子著 

＊参考にしてみてください 


