
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

              
 

 2 月になりました。お日様が出て暖かい日は、大好きな戸外あそびを十分楽しんでいます。「お外行くから準

備するよ」と声を掛けると、集まり自分の靴下やジャンパーをちゃんと選んでいるひよこぐみさん。月齢の大き

い子は外へ行く前に「ないないしようね」と声かけするとおもちゃをお片付けする姿も見られるようになりまし

た。生活の流れを子どもたちなりにちゃんと理解して動いている姿にとても成長を感じました。このメンバーで

過ごすのもあとわずか。一人一人の一年の成長を噛みしめながら、ゆったりと楽しく、笑いながら過ごしていき

たいと思います。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年２月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 

～おいしいね、ご飯！～ 

離乳食、完了食、共に食べる意欲が出てきました。 

「はやくちょうだい！」「もっとたべたい！」とアピ

ールをして、完了食の子たちはスプーン片手に手づか

みで食べる子もいれば、スプーンを使って上手にすく

えるようになってきた子もいます。汁のお椀やコップ

も自分で持って飲めるようになってきました。味覚が

しっかりとしてきたことにより、好き嫌いも出てきて

います。子どもたちの食べる意欲を大切に見守り、‘お

いしい’‘たのしい’と思える食事時間にしていきたい

と思います。 

今月のねらい 

・安心感の中で、好きなあそびを十分に

楽しむ。 

・保育者や友だちとかかわることや、ふ

れ合うことを喜ぶ。 

ひよこぐみだより 

今月の予定 

～園庭遊び～ 

園庭遊びが大好きなひよこぐみさん。たくさん園庭に

出るようになりあそびの幅が広がってきました。砂遊

び、おままごと、フラフープなど色々な遊びに挑戦して

います。他クラスのお兄さん、お姉さんの遊ぶ姿を見な

がら真似っこしたり、玩具を取り合ったり関わりが見ら

れるようにもなってきました。たくさんの経験をしなが

ら成長していると感じられる今日この頃。まだまだ寒い

日が続きますが無理せず楽しく遊べるよう配慮していき

たいと思います。 

  ３日(月) 節分 

 ４日(火) 避難訓練 

５日(水) 身体計測   

13 日(木) ０歳児健診  

27 日(木) ０歳児健診 

お願い 

・洋服や、靴下の名前は薄くなってい

ませんか？記名の見直しを行ってく

ださい。 

・洋服や靴のサイズが体に合っていな

いと、思わぬ怪我の原因になりま

す。体に合ったサイズの洋服を着る

ようにしましょう。 

 


