
 

 

 

 

 

 

 

 あけましておめでとうございます。「おはよう」と、子どもたちの元気いっぱいの挨拶が聞こえてくると、いよいよ

新年が始まったと実感します。久しぶりに会うと、一人一人が一段と成長したように見えます。 

うさぎ組での生活も、残り３ヶ月となりました。担任一同、子どもたちとたくさん遊び、楽しく過ごしていきたいと

思っていますので、どうぞよろしくお願いいたします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみだより 

～１月のねらい～ 

・一人一人の体調に留意し、寒い時期を

健康に過ごせるようにする。 

・冬の自然に親しみながら、戸外あそび

を十分に楽しむ。 

２０２５年１月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

～１月の予定～ 

7 日(火) 身体計測 

9 日(木) 避難訓練 

 

～お正月あそび～ 

今月はクラスでもお正月遊びをたくさん取り

入れていこうと考えています！公園での凧揚

げや、室内でコマ遊びを一緒に楽しみ、子ども

たちの健やかな成長を祈りたいと思います。 

～お願い～ 

・衣服のサイズ確認をお願いいたします。自分で着替えに挑戦しているので、少しゆとりがあるサイズだと  

着脱しやすいです。 

・着替えの際に子どもたち自身で着替え袋に入れる姿も見られるようになりました。たたまずに入れてある 

場合もありますがご了承ください。 

 

～みんなでおさんぽ♪～りす組の部屋～ 

散歩車に乗ることが多かった子も、友だちと手をつないで歩くことが

増えてきました。“〇〇ちゃんとつなぎたい“と誰とつなぎたいという

気持ちもでてきました。公園に着くと実探しや、ボール遊び、鬼ごっ

こと思い思いに遊ぶ子どもたち。最近はおおかみさんやしっぽとり等

簡単なルールのある遊びにも挑戦！遊びを通して友だちと手をつなぐ

ことに慣れていけたらと思っています。近々、子どもたちが通りがか

りに気になっている、公園の階段にも挑戦する予定です。 

りす組の部屋にもお邪魔して遊ぶこともあります。うさぎ組

とは違う玩具に興味津々な子どもたち。電話を耳につけて

「もしもし」とお話したり、スポンジで食器を洗ったりと 

見立て遊びも盛り上がっています。幼児クラスから招待  

され、おみせやさん遊びもしました。「これください」と商品

を指差し、やりとりを楽しむ子どもたちでした。 


