
                          

                              

                  
 

                                   

                                 

                     

                                         

                                        

                           

                                 

                                

                                  

                                  

                                   

                                  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お願い★ 

○日中、戸外で身体を動かしてあそぶと、まだ

まだ汗をかくこともあります。薄手の長袖等

調節のしやすい洋服の準備をお願いします。 

○戸外あそび用の上着の用意をお願いしす。 

 天候に合わせて、散歩時に上着を着用したい

と思います。 

事故防止のため、厚過ぎず・動きやすくフー

ドのないもの、汚れてもよいもの、着脱しや

すいもの（チャック・スナップボタンなど）

をご用意ください。 

カゴを用意しますので、その中に入れて下さ

い。また、汚れた際にはお持ち帰りいただき、

洗濯後にまたお持ちください。 

雨、やまないね～‥‥ 

お外に出て遊ぶのが大好きな子どもたち。 

雨が降るとお外に行けなくて残念‥‥。降って

くる雨をお友だちと見上げる後ろ姿が、たまら

なくかわいいです♡ 

 

 

 

 

 

  おねえさん、こんにちは！ 

 他のクラスの子が「かわいいね～」と覗いて

くれるので、今ではすっかり楽しみになってい

ます♪ 明日も会いにきてね～♡ 

 日に日に秋が深まり、外に出るのが気持ちのいい季

節になってきましたね。 

ひよこ組の子どもたちも戸外での動きがとっても 

活発になってきました。歩ける子たちは勿論、ハイハ

イの子たちも興味のあるものに向かってまっしぐら‼

みんなとっても楽しそうです。 

高月齢の子は歩きながら、どんぐりや色づいた葉っ

ぱを見つけて秋の自然に触れてみたり、低月齢の子は

葉っぱの感触を楽しんでみたり‥‥などなど、それぞ

れの外あそびを満喫しています♪ 

寒暖差のあるこの時期、子どもたちの体調に気を付

けながら、秋を感じて過ごしていきたいと思います。 

★１１月のねらい★ 

・秋の自然に触れながら、探索活動を楽しむ。 

・保育者と十分にスキンシップを行い、 

落ち着いて過ごす。 

★１１月の予定★ 

1 日（金）避難訓練 

6 日（水）歯科健診 9：30～ 

14 日・28 日（木） 0 歳児健診 
 

ひよこぐみの戸外あそび 

【お散歩】 

○○公園では人工芝の広～いグランドでボールあ

そびをしたり、シャボン玉をしたりのびのびとすごし

ています。お友だちが持っているボール‥‥使いたい

なあ‥‥「かーしーて」ができるようになってきた子

も。子ども同士のやりとりも少しずつ見られてきてい

ます。園周辺をバギーで散策するときは線路横を通る

ので、電車がくると子どもたちからは大歓声が上がり

ます。 

今後は、子どもたちの発達に応じ【園庭】【公園】

でもあそぶことができたらいいなと思います♪ 

園庭用のおもちゃもいろいろ用意しているので、 

みんなで楽しめる日が待ち遠しいですね。 

ひよこぐみだより 
2024 年 11 月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 


