
長く続いた暑さも、ようやく和らいできて、秋の訪れを少しずつ感じることができるようになってきました。 

先日は、お忙しい中運動会へのご参加ありがとうございました。子どもたちの成長した姿をたくさん見ること

ができたのではないかと思っています。これからは、動きやすい気候になっていきます。お散歩に積極的に出か

け、秋の自然を満喫したいと思います。 

☆１位・・・納豆ご飯（納豆だけでもおか

わりしています♪） 

☆２位・・・鮭のみりんつけ焼き 

 （一口食べて、おいしいという声多数！） 

☆３位・・・おはぎ（あんこの味が好評！） 

 

ちゅうりっぷ組

だより 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかったね！運動会  

幼児クラスになって初めての運動会でした。 

保護者のみなさんのご協力のもと無事に終えるこ

とができました。ペンギンになりきって、体操や

サーキット、玉入れ等に取り組みました。いつも

と環境が違うことで、緊張する姿はありました

ね。来年はもっと成長した姿がお見せできると思

います。楽しみにしていてください。 

 

食欲の秋！！ 

 

ということで、ちゅうりっぷ組で、先月人気だ

ったメニューを紹介します！ 

   

 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒーローに大変身 

 

ごっこあそびを楽しむ中で、子どもたちが 

作った作品の紹介です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お願い・お知らせ☆ 

〇気温の寒暖差が出てくる季節です。子どもの体温は

大人より変化しやすいため、厚着になりすぎず、調

節しやすい服装をご用意ください。改めてロッカー

内の衣類（半袖、長袖）の確認をお願いいたします。

（記名の確認もお願いします） 

 

今月のねらい 

・生活の流れに見通しを持ち、落ち着いて過ごす。 

・秋の自然に親しみを持ち興味や関心を広げる。 

・自分が見たものや感じたことを相手に伝えようとする。 

２０２４年 1０月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

○○ ○○ 

10 月の予定 

２日（水）身体計測  ３日（木）避難訓練 

８日（火）環境学習 １７日（木）秋の遠足 

２１日（月）英語であそぼう 

２９日（火）沼西トリップ（アイスランド） 

 


