
                                     

 

                                   

                                 

                     

                                         

                                        

                             

                                 

                                

                                  

                                  

                                 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

  

 

★９月のねらい★ 

・様々な運動あそびに挑戦する。 

・身の回りのことを自分で行ないながら、 

健康や安全の習慣を身につける。 

★いろいろな「すき！」見つけたよ！★ 

★運動会について★ 

 いよいよ運動会が近づいてきました！最初に子

どもたちから挙がったのは、４月から取り組んでき

た「リズムあそびをお家の人と一緒にやりたい！」

という提案でした。内容についてはお子さんに聞い

てみてください♪ 

また詳細は、後日お知らせいたしますので、ご協

力・ご参加よろしくお願いいたします。楽しみです

ね！！ 

暑い日が続きますが、少しずつ、秋の気配を感じる季節となりました。８月はスライムをつくったり、色水

や泡あそびなどをして様々な形で水に触れたりと、暑い日も楽しむことができました。室内では塗り絵や折り

紙に挑戦したり、かるたなどで友だちとのやりとりを楽しんだりしながら過ごす姿が多くみられていました。 

9 月も残暑に気を付け、子どもたちの「やりたい！」「挑戦したい！」という気持ちを大切にしながら、過ご

していきたいと思います。 

ひまわりぐみだより 
２０２４年９月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

   ○○ ○○          

★おねがい★ 

・夏も過ぎ、子どもたちの体も大きく成長していると思います。靴を履いて戸外であそぶ機会が多くなります

ので、靴のサイズ・マジックテープや靴の破損状況の確認をお願いいたします。安全に戸外あそびをする為

にも、ご協力をお願いいたします。 

・９月も気温や子どもたちの汗のかき具合によって、シャワーをしていきます。引き続き、タオルのご用意を

よろしくお願いいたします。合わせまして、着替えのご用意は多めにお願いいたします。 

☆９月の予定☆ 

２日（月）引き渡し訓練 

３日（火）沼西トリップ（世界を知ろう）

フランス 

４日（水）身体計測 

2５日（水）運動会総練習 

２８日（土）運動会 

2 日、30 日（月）英語であそぼう 

スライム！ 

のびーる！ 
 

楽器遊び！ 

いい音がする～  

プール気持ちいい！  


