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今月のねらい          

 

・ 一人一人の体調に合わせて、ゆったりと 

快適に過ごす。 

・ 保育者と身体を使ったあそびや探索活動

を楽しむ。 

今月の予定 

 
2 日（月） 引き渡し訓練 

5 日（木） 身体計測 

12 日（木） 0 歳児健診・秋の健診 

26 日（木） 0 歳児健診 

 まだまだ残暑の厳しい日が続いていますが、朝夕の風は少しずつ心地のいいものになってきましたね。 

暑い夏を経て、また一つお兄さん、お姉さんになった子どもたち。伝い歩きや這い這いがスピードアッ

プしたり、歩けるようになった子も。できることが日に日に増え、行動範囲が広がっていますね。 

 一日の温度差も大きくなり、体調を崩しやすい時期にもなりますので、一人一人の体調に配慮しなが

らゆったりとした生活リズムで過ごしていきたいと思います。 

 今年の夏は例年より暑い日が多かったですね。8 月

後半は少しずつ気温が落ち着きはじめ、短い時間です

が外に出られるようになりました。小さなバケツに水

をちょこっともらってパシャパシャ‥‥。楽し～い！

と思わず激しくバシャバシャすると、顔に水が！ そ

んなときの反応もさまざまで、びっくりして笑う子、

泣いてしまう子、キョロキョロする子‥‥。一人ひと

りの反応がかわいらしいです。何度か水に触れ、慣れ

てくるとちょっとかかったくらいでは泣かなくなっ

た子どもたちです！ たくましい～！ 

 毎日のタオルのご用意ありがとうございます。沐浴終

了の時期につきましては改めてお伝えしますので、引き

続きタオルのご用意をよろしくお願いします。 

ひよこぐみ 9 名揃いました！ 

今日からひよこぐみのお友だちが 9 人になり

ます。どんなクラスになるのか、担任一同とても

楽しみです。これからいろいろなことができる

ようになるひよこぐみの子どもたち。日々増え

ていくたくさんの“できた！“をおうちの方と

共有し、一緒に成長を喜んでいけたらと思いま

す。 

よろしくお願いいたします！ 

水って、氷って‥‥ 

つめた～い！ 

ごはんって おいし～～！ 

それぞれの形態で食事をしている子どもたち。

子どもたちの“おいしい！”、“楽しい！”を第一

に気持ちよく食事ができる雰囲気づくりをして

います♪ 一人ひとりの思いに寄り添いながら

「こっちがいいよ～」という指差しに応えると、

しあわせそうに頬をほころばせる表情がなんと

も言えません！ 子どもたちがいろいろなもの

をおいしいと思ってくれたらうれしいです。 

コップで飲むの 

上手でしょ～♪ 

せんせいたちの 

真似っこ中！ 


