
                 

              給 食 だ よ り 
 

～暑さに負けない食事のポイント～ 

                                           

～食 育～ 
 
今月の食育 
1・2・3 歳児 とうもろこし皮むき（7/11） 

４・５歳児  とうもろこし皮むき（7/25） 

 
今月のクッキング 
幼児 ゼリーバイキング （7/5） 
 
※感染症の拡大等により、 
中止する場合もあります。 
ご了承下さい。 

 

 


