
  

７月園だより 
2024 年７月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

園長 

 日毎に暑さが増してきて夏があっという間に来そうですが、そよ風が吹くと少しホッとして気持ちが

穏やかになります。この気候の中、お子さんたちが育てている野菜も少しずつ収穫できるようになり、

手にとって形や色、匂いなどを確認して、野菜の生長を楽しみにしています。 

 また、水遊び（暑い日はすでに行っていますが）やプールなど、この時期ならではのあそびが始まり

ます。暑さに負けず元気いっぱい体を動かし、笑顔がたくさん見られるよう日々過ごしていきたいと思

います。水の事故、熱中症などに十分配慮し気を付けてまいりたいと思います。今月もよろしくお願い

いたします。 

☆7 月の予定☆ 

2 日（火）避難訓練 

3 日（水）幼児身体計測 

4 日（木）乳児身体計測 

5 日（金）七夕 

11 日（木）0 歳児健診 

19 日（金）夏まつり 

25 日（木）0 歳児健診 

8 日・22 日（月）英語であそぼう 

☆8 月の主な予定☆ 

1 日（木）避難訓練 

6 日（火）乳児身体計測 

7 日（水）幼児身体計測 

8 日（木）0 歳児健診 

22 日（木）0 歳児健診 

5 日・19 日（月）英語であそぼう 

☆お知らせ・お願い☆ 

★○○区より現況調査が行われています。緊急連絡をす

る際の最新情報を把握したいため、お手数ですが区へ提

出される前に園へコピーの提出をお願いいたします。 

★○○区の『保育所等のホームページにおけるこどもの

性的な部位を含む画像等の掲載について』という注意喚

起より、子どもの権利を守る観点から、水遊びの際、胸

部や臀部を隠せるよう T シャツや半ズボン、ラッシュガ

ードなどの着用をお願いいたします。園での写真撮影等

の配慮もして参りたいと思います。ご協力よろしくお願

いいたします。 

★気温が上がり子どもたちが外遊びの中で、水や泥の感

触に親しみ、夏の遊びを楽しみます。汚れても良い服装

で、またお洗濯が増えるかもしれませんが、ご理解ご協

力の程、よろしくお願いいたします。 

★7/19（金）は園内で

夏まつりを楽しみます。

ご希望のお子さんは甚平

や浴衣等を着ていただい

ても構いません。終了後

に服に着替えます。 

☀☀ひだまり通信☀☀ 

『自分づくりは体験から』 

子どもだけで安心して遊べる場が地域になくなり、子どもたちが体を

思いきり動かすことや、子ども同士で体をぶつけ合わせる機会が少な

くなっています。手・足・体を使う体験、豊かな遊びの体験、さまざ

まな人とかかわる体験、自分で考え想像する体験を通して、自分の体

を環境と切り離したものとして理解し、自分の意思で動かせるものと

して認識するには、「体を使った経験」が欠かせません。 

子育て支援  高山静子著 


