
 
 

 ７月 うさぎ組だより 

 

２日（火） 避難訓練 ５日（金） 七夕 

４日（木） 身体計測 19 日（金）夏まつり 

 

今月のねらい 

・暑い夏をゆったりと快適に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちとの関わりを楽しむ。 

蒸し暑い日が続いていますね。咳や鼻水が出ている子も多かったですが少しずつ回復して元気な姿を見せて

くれました。気温の高低が激しいので今月も体調に留意し、この季節ならではのあそびに触れながら、楽しく過

ごしていきたいと思います。 

おねがい 

○ 泥や絵の具などに触れてあそぶ機会が多いた

め、汚れてもよい衣服での登園やロッカーへの

ストックの用意を多めにお願いいたします。 

○ 全ての持ち物へのご記名をお願いいたします。 

○ 爪が長くないかの確認を週末にしていただけ

ると助かります。子どもたちのやりとりの中で

ふとした瞬間にあたりケガに繋がることもあ

ります。 

202４年７月 

 尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

★七夕の制作★ 

指スタンプで彦星や織姫の七夕飾りの制作を行

っています♪スタンプする絵の具の色を選んで

指に付けて画用紙にぺた！上手にできてにこっ

♪楽しく制作できました。笹に飾って５日に持ち

帰りますのでお楽しみに。 

       水・泥あそびの様子 

水あそびではバケツに水を入れてかき混ぜてみたり

砂にまいてみたり、それぞれに感触を楽しんでいます。

砂を入れて泥水を作り容器に入れてままごと遊びを楽

しんでいる姿もありました。シャワーでは泣いてしま

う子もいましたが、少しずつ慣れて気持ちよさそうに

浴びてすっきりとした表情が見られるようになってき

ています。 

今月は絵の具を使って色水あそびや、泡あそびなど

様々なあそびを楽しんでいきたいと思います。 

タオルのご用意や汚れた衣服のお洗濯などのご協力

ありがとうございます。引き続き、よろしくお願い 

いたします。 

手遊びや歌遊びが大好き♪ 

「はらぺこあおむし」や「できるかな」「おーいかば

くん」の絵本を持ってきて“おんがくをかけて”とジェ

スチャーで伝えてくれます。歌を覚えている子もいて一

緒に声を出しています。「はたらくくるま」では車の絵

を見つけて持ってきてくる子もいました。「できるかな」

はこんな動きできるかな？という絵本で動きを覚えて

チャレンジしています。子どもたちが集まって同じ動き

をしている姿がとても可愛らしいですよ♪ 

今月も季節の歌や子どもたちが興味のある歌を歌って

いきたいと思います。 

今月の予定 


