
 

5 月園だより 
 風が心地よく感じられるようになってきました。 

新入児、進級児ともに新しい環境になり、最初は戸惑いや不安そうな表情が見られることもありました

が、仲良しの友だちを見つけて一緒に遊んだり好きな玩具を見つけたりするなどして、少しずつ慣れてき

ているように思います。ゴールデンウィーク明けには、4 月の時の状態に戻るお子さまもいるかも知れま

せんが、保育園の楽しさを思い出してすぐに笑顔が見られることと思います。一人ひとりの状態を確認し

ながらその時の思いに寄り添い、時には共感して、保護者の皆様と連携を取りながら、毎日楽しく過ごせ

るような環境を整えていきたいと思います。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

☆5 月の予定☆ 

8 日（水）避難訓練・身体計測（幼児組） 

9 日（木）身体計測（乳児組） 0 歳児健診 

15 日（水）3 歳懇談会 

16 日（木）4 歳懇談会 

17 日（金）5 歳懇談会 

23 日（木）0 歳児健診 

24 日（金）春の遠足（4 歳） 

29 日（水）歯科健診 

30 日（木）危機管理訓練 

31 日（金）春の遠足（5 歳） 

＊13・27 日（月）英語であそぼう（幼児） 

☆6 月の予定☆ 

4 日（火）避難訓練 

5 日（水）身体計測（幼児組） 

6 日（木）身体計測（乳児組） 

20 日（木）0 歳児健診 夏前健診（乳児組） 

26 日（水）プラネタリウム（5 歳） 

27 日（木）0 歳児健診 夏前健診（幼児組） 

＊10・24 日（月）英語であそぼう 

 

☆お知らせ・お願い☆ 

・5/24（金）は 4 歳春の遠足でひまわり組

が○○○○公園へ行きます。 

・5/31（金）は 5 歳春の遠足でゆり組が○

○○○公園へ行きます。 

・5/29（水）は歯科健診です。 

9 時半～行います。なるべくお休みのない

ようご協力をお願いいたします。 

・5/30（木）に危機管理訓練を行います。 

 ○○警察署の方に来ていただき、不審者

が園内に入ってきたことを想定した訓練

を行います。職員が対応し、子どもたち

は身を潜める練習を行います。また、幼

児クラスには講話をしていただく予定で

す。 

・今年度の英語であそぼう（幼児組）は○

○○先生が担当となります。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

・登降園時はお子様だけにせず、しっかり

手をつないでいただき、急な飛び出しに

ご注意ください。 

・9 時半までの登園をお願いいたします。 

お休みや受診等で遅れる場合も同様9時半

までにご連絡をお願いいたします。 

・写真配布について 

お子さまたちと今まで以上にじっくりと

関われる時間を少しでも長くしたいた

め、今年度より年3回の配布にさせていた

だきたいと思います。 

よろしくお願い 

いたします。 

2024 年 5 月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

園長 

『遊びは心の栄養』 

遊びは生きる力そのもの。今自分が伸

びようとする力を感じ取り、それを遊

びの中で何回も繰り返して着実に獲得

します。遊びによって子どもは様々な

能力を身につけるのです。 

（子育て支援 高山静子著） 

☀☀ひだまり通信☀☀ 


