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尚徳福祉会  

沼袋西保育園 

  

☆5 月のねらい☆ 

・春の草花の観察や、あそびに取り入れて楽しむ。 

・生活の流れを徐々に理解して、進んで取り組む。 

～５月の予定～ 

８日（水） 避難訓練 

 身体計測 

１５日（水） ３歳クラス懇談会 

２９日（水） 歯科健診 

３０日（木） 危機管理訓練 

１３日（月）、２７日（月） 

        英語であそぼう 

 

 

 

 

 

 進級から１ヶ月が経ちました。子どもたちは友だち同士の関わりが一段と増え、「いっしょにあそぼ」「あっち

にむしがいたよ！」など声を掛け合ってあそんでいます。草花、虫を観察したりして、春の自然に触れながら毎

日を過ごしています。ちゅうりっぷぐみから始まった「英語であそぼう」では、ゲームや歌を通して楽しく参加

しています。 

気温差から疲れが出たりしている様子も見られます。ご家庭ではゆっくりお子さんと関わる時間を作り、しっ

かりと休息を取っていただければと思います。 

 

 

ちゅうりっぷぐみだより

栽培について 

GW 明けから、夏野菜の栽培を始めます。

ちゅうりっぷぐみでは、子どもたちの投票の

結果、トマト、なすを育てることに決まりま

した。自分たちで水やりをしたり成長を観察

したりしながら、食への興味を高めていきた

いと思います。 

～ちゅうりっぷぐみクラス懇談会～ 

５月１５日（水）１６：１５～１７：１５ 

ちゅうりっぷ組保育室で行います。ご参加をお

待ちしております。欠席される方は、担任までお知

らせください。 

 

おねがい 

気温に合わせて衣類の調節ができるよう、

半袖の服や、薄手の長袖をお持ちいただけれ

ばと思います。また、靴下は登園時に散歩用靴

の中に入れ、毎日持ち帰って洗濯してくださ

いますよう引き続きお願いいたします。 

～じぶんでがんばるよ～ 

 朝の支度から始まり、やかんでお茶をコップに注い

で水分補給、週末の布団運びなど、様々な身の回りの

ことを、一生懸命自分で頑張っています！時には友だ

ちと協力する姿も見られています。連絡ノートも、自

分のマークを目印に、リュックにしまっています。 

～朝の会、帰りの会～ 

 朝おやつが無くなり、朝の会が始まりました。名前

を呼ばれて元気よく返事をしたり、照れてしまったり

と様々な姿が見られます。「きょうのごはんは？」「お

そとであそぶ？」と一日の予定を楽しみに聞く子ども

たち。今でも時々、朝おやつを食べるりすぐみさんを

見て、「おやつは？」と尋ねる姿が可愛いです。 

 

 

 

 帰りの会では、一日の思い出を振り返ったり、明日

の予定を聞いたりしています。「何をしてあそびました

か？」の質問に、みんな発表したくて「はい！」と手

を高く上げています。お家でも、保育園での様子を聞

いてみてくださいね！ 

 

○○ちゃんと

あ そ び ま し

た！ 
 

○月○日

〇曜日、

お天気は

…です！ 


