
♪１１月の予定♪ 

１日（水）避難訓練 

２日（木）身体計測 

８日（水）歯科健診 9：30～ 

３０日（木）発表会総練習 

１３日・２７日（月） 

英語であそぼう 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    

 

 

 

 

☆１１月のねらい☆ 

・手洗いやうがいなどの身のまわりのことを

ていねいに行い、健康に過ごす。 

・友だちとのかかわりの中で、自分の思いを 

主張しあう。 

・いろいろな表現あそびにふれ、イメージを 

膨らませながら友だちと一緒に楽しむ。 

日に日に秋が深まり、戸外あそびが気持ちよく感じられる季節になりました。木の実や落ち葉拾いを楽しみ

ながら、外に出て秋の自然にたくさん触れています。４月当初は虫が苦手な子が多かったですが、今では虫を

見つけると、捕まえようとしています。最近ではコオロギ、バッタなどを捕まえました。室内ではブロック、

パズル、塗り絵、折り紙などを楽しんでいます。 

少しずつ自分たちで相談して決めたりしてあそびを進める姿も見られるようになってきました。まだまだ 

気持ちがぶつかることもありますが、お友だちと一緒にあそぶ楽しさを日々感じながら過ごしていきたいです。 

２０２３年１１月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

 

☆楽しみにしていた遠足☆ 

 初めての遠足をとっても楽しみにしていた

子どもたち。指折り数えていました。お弁当に

入れてもらいたい物を聞くとポテト、たこさん

ウィンナー、からあげ、マグロ・・・（笑）と

出ていました。当日は重たいリュックを背負っ

て出発！交通ルールを守りながら頑張って歩

きました。準備などご協力ありがとうございま

した。 

★お願い・お知らせ★ 

・戸外あそび用の上着をお持ちください。 

※フードの付いていない薄手のもので、記名を忘れずに

お願いします。（カゴの中に入れてください。） 

・発表会の総練習を１１月３０日（木）、 

ミニ発表会を１２月８日（金）に行なう予定です。 

よろしくお願いします。 

Happy Halloween！ 

お面づくり、完成するとすぐに装

着！毎日のようにかぶっていまし

た。当日は緊張しながらも、お兄

さんお姉さんにリードしてもらい

園内をまわり楽しみました！ 

バルーンをして楽しみました。大

波、小波、おせんべい、洗濯、布

団などいろいろな技をしました。

意外と力、体力が必要です。 

ちゅうりっぷぐみだより 

朝の会、終わりの会を椅子に座って

するようになりました。みんなの顔

が見えて嬉しいようです。椅子の座

り方も上手になったかな？ 


