
季節は巡って「実りの秋」を迎えました。今年度の折り返しです。 

先日は、お忙しい中運動会へのご参加ありがとうございました。 

運動会も無事終わり、これから動きやすい気候になっていきます。お散歩に積極的に出かけ、秋の自然を 

満喫したいと思います。 

２０２３年 1０月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

 

ちゅうりっぷ組だより 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかったね！運動会  

幼児クラスになって初めての運動会でした。 

保護者のみなさんのご協力のもと無事に終えるこ

とができました。親子で楽しめましたか？ 

じゃんけん列車は、まだじゃんけんのタイミングが

難しい子が多いのですが、勝つと誇らしげなところ

がかわいいです。 

来年はもっと成長した姿がお見せできると思い

ます。楽しみにしていてください。 

 

 

 

    

    秋の遠足 

     13 日（金）は遠足です！ 

    以前メールでお送りした 

     遠足のおたよりをご確認の上、 

忘れ物のないようにお願い致します。 

 

 

 

 
 
 
ことばあそび 

友だちとの会話もだいぶしっかりしてきて、聞い

ていると、お互いに楽しそうに話しています。そこ

で、少し語彙が増えたらと思い、しりとり遊びを帰

りの会などでやっています。まだルールが分からず、

途中にその言葉が入ってしまったり、最後に「ん」

がついてしまうことがありますが、子ども同士で遊

べるようになるまでやっていこうと思います。 

  

 

 

 

☆お願い・お知らせ☆ 

〇気温の寒暖差が出てくる季節です。子どもの体温は

大人より変化しやすいため、厚着になりすぎず、調

節しやすい服装をご用意ください。改めてロッカー

内の衣類（半袖、長袖）の確認をお願いいたします。

（記名の確認もお願いします） 

○ひまわり組になると布団のシーツ掛けは午睡の時

に子どもが自分で行うようになります。来年度に向

けて、月曜日の登園時に布団のシーツ掛けを 

お子様と一緒にやってみましょう。 

 

 

 

今月のねらい 

・生活の流れに見通しを持ち、落ち着いて過ごす。 

・秋の自然に親しみを持ち興味や関心を広げる。 

・自分が見たものや感じたことを相手に伝えようとする。 

10 月の予定 

3 日（火）避難訓練 

5 日（木）身体測定 

１３日（金）秋の遠足 

１７日（火）ふれあい移動水族館 

２４日（火）世界を知ろう（ウクライナ） 

２・１６・30 日（月） 

英語で遊ぼう 



 


