
                                     

 

                                   

                                 

                     

                                         

                                        

                             

                                 

                                

                                  

                                  

                                 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

  

 

★運動会について★ 

 いよいよ運動会が近付いてまいりました。とても

楽しみにしているひまわり組の子どもたち。あそび

の中で自分の得意なことや好きな物を見つけ、運動

会で何をやりたいか、どの曲で踊りたいかなどを話

しています。親子体操・かけっこ・競技・ダンスの

４種目をお家の方にもご参加いただきながら楽し

みたいと思います。 

子どもたちの挑戦する気持ちや頑張りを、あたた

かく見守っていただければと思います。 

また詳細は、後日お知らせいたしますので、ご協

力・ご参加よろしくお願いいたします。 

★９月のねらい★ 

・様々な運動あそびに挑戦する。 

・身の回りのことを自分で行ないながら、 

健康や安全の習慣を身につける。 

★おねがい★ 

・夏も過ぎ、子どもたちの体も大きく成長していると思います。靴を履いて戸外であそぶ機会が多くなります

ので、靴のサイズ・マジックテープや靴の破損状況の確認をお願いいたします。安全に戸外あそびをする為

にも、ご協力をお願いいたします。 

・９月も気温や子どもたちの汗のかき具合によって、シャワーをしていきます。引き続き、タオルのご用意を

よろしくお願いいたします。合わせまして、着替えのご用意は多めにお願いいたします。 

暑い日が続きますが、少しずつ、秋の気配を感じる季節となりました。８月はスライムをつくったり、色水

や泡あそびなどをして様々な形で水に触れたりと、暑い日も楽しむことができました。室内では塗り絵や折り

紙に挑戦したり、トランプなどで友だちとのやりとりを楽しんだりしながら過ごす姿が多くみられていました。

また、かるたで文字に興味を持つ姿もあり、お手紙ごっこを楽しんだり、サーキット遊びや風船遊びなどで室

内でも体を動かしたりして過ごすことができました。 

9 月も残暑に気を付け、子どもたちの「やりたい！」「挑戦したい！」という気持ちを大切にしながら、過ご

していきたいと思います。 

ひまわりぐみだより 

☆９月の予定☆ 

1 日（金）引き渡し訓練 

4 日（月）英語であそぼう 

5 日（火）身体計測 

21 日（木）公園練習 

26 日（火）運動会総練習（雨天 27 日） 

 28 日（木）秋の健診 

30 日（土）運動会（雨天 10 月 7 日） 

        ～クラスの様子～                    

 

              カプラを高く積み上げ 

よう！倒れないように 

集中しています。 

 

 

 

 

三輪車の車庫を作ったよ。 

バックオーライ、楽しいね。 
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尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 


