
  

☆９月のねらい☆ 

・運動あそびに興味関心を持ち、やってみようとする。 

・生活の仕方を理解し、見通しをもって生活しようとす

る。 

・散歩に出かけ、秋の草花や虫に触れる。 

泥遊び 

  最初は汚れる事に抵抗があったようでした

が、泥や水の気持ちよさ、楽しさを知り“汚れ

る から 楽しさ”に変わったようでした。「気

持ちいいね」と足で踏んだり、手でコネコネし

たり。園庭に川ができる 

と、船を走らせ行き止ま 

りを作ったりと楽しんで 

いました。 

 

氷 

氷を用意すると、「つめたい」と言いながら

も触り続けたり、溶けていく様子や形の変化を

楽しんだりしていました。気付けば水遊びにも

なっていました。水に手を漬けて「あったかい

ね」など会話も弾んでいました。 

引き続き楽しんでいけたらと 

思います。 

☆おねがい☆ 

お子様の成長に合わせ、靴のサイズ・マジックテ

ープや靴の破損状況の確認をお願いします。散歩

に出かけることや、体を動かす機会も増えますの

で、安全に遊べるようご協力をお願いします。 

秋の遠足 

１０月１３日（金）を予定しています。詳細は

後日お知らせいたします。 

お弁当、食具（フォーク等）、水筒（水かお茶）、

おしぼり、シート、リュック（全ての物が入る

大きさ）の準備をお願いします。 

お子様が扱える物をお願いします 

お家でも使って確認してください。 

☆９月の予定☆ 

１日（金） 引き渡し訓練 

４日（月） 英語であそぼう 

５日（火） 身体計測 

２１日（木） 公園練習 

２６日（火） 運動会総練習(雨天 27 日) 

２８日（木） 秋の健診 

３０日（土） 運動会 

 

ちゅうりっぷ組だより 

 残暑の厳しい日が続いていますが、涼しい風も吹くようになり、少しずつ季節の変化を感じられるように

なってきました。水遊びを中心に、色水や氷遊びを楽しみました。子どもたちは聞こえてくるセミの声に耳を

すませ、セミや抜け殻を探したりして夏をたっぷり楽しみました。夏ならではのあそびを存分に楽しむこと

ができたように思います。 

生活の中で、友だち同士で相談する姿や教え合う様子がたくさん見られるようになった一方で、まだまだ思

いがうまく伝わらないことや気持ちが一方通行になる場面もありますが、一つ一つの出来事を丁寧に受け止

め話し合いながら過ごしていきたいと思います。 

 

２０２３年９月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

場所：     公園 

予備日 

１０月７日（土） 


