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今月のねらい          

 

・ 一人一人の体調に合わせて、ゆっ

たりと快適に過ごす。 

・ 保育者と身体を使ったあそびや

探索活動を楽しむ。 

 

今月の予定 

 
１日（金） 引き渡し訓練 

6 日（水） 身体計測 

14 日（木） 0 歳児健診・秋の健診 

2８日（木） 0 歳児健診 

 まだまだ残暑の厳しい日が続いていますが、朝夕の心地良い風に、秋の気配を感じる頃となりました。 

暑い夏を乗り越えて、すっかりたくましくなった子どもたち。伝い歩きができるようになったり、這い這

いがスピードアップしたり、歩けるようになった子も増え、行動範囲が広がって毎日が冒険です。 

 一日の温度差も大きくなり、体調を崩しやすい時期にもなりますので、一人一人の体調に配慮し、ゆっ

たりとした生活リズムで過ごせるよう心掛けていきます。 

楽しい水あそび 

 

 水あそびの用意をしていると、子どもたちは“早くやりたい

よ～！”と言っているかのように、窓にはり付いて見ています。 

 水あそびが始まるとタライの周りに座り、バケツの中の水を

じょうろですくったり、水面を叩いて水がはねたりすることを

喜んでいました。頭や顔に水がかかっても、笑顔を見せてくれ

る子もいましたよ。室内に戻る時間になると、“もっとあそん

でいたいよ～！”と泣いたりする姿も見られ、水あそびが大好

きになりました。９月も汗をかいたらシャワーを浴びて、さっ

ぱり気持ち良く過ごし、もう少しお水の感触を楽しんでいきた

いと思います。引き続きタオルのご用意をお願いします。 

絵本大好き‼ 

ひよこぐみの子どもたちは絵本が大好きです。 

高月齢のお友だちは“よんで～”と絵本を持って

来たり、一人で集中して見たりしています。低月齢

のお友だちもページをめくる姿が見られるように

なりました。絵本に食べ物が出てくると、口をパク

パクと動かして食べる真似をする子ども達がとて

も可愛いです！ 

食事の様子 

スライム遊びの様子 


