
  

           

                  
 

                                   

                                 

                     

                                         

                                        

                             

                                 

                                

                                  

                                  

                                 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新年度が始まり、１ヶ月が経ちました。少しずつ新

しい環境での生活の流れに慣れ、片付けの時間に気

付いたり、給食を食べ終えると、自分で布団を敷きに

行ったりする姿が見られています。自分でできるこ

とが少しずつ増えてきています。また、お話や手遊

び・歌などを活動の節目に取り入れ楽しんでいます。

帰りの会では今日の楽しかったこと、嬉しかったこ

とをみんなで振り返り、教えてくれる毎日です。これ

からも、子どもたちの興味や楽しめることをたくさ

ん引き出していきたいと思います。 

★お知らせ★ 

・前期クラス懇談会を５月 11 日（木）ちゅうり 

っぷ組保育室にて、16 時 15 分から行います。

ご参加お待ちしております。欠席される方は担

任までお知らせください。 

・４歳春の遠足を５月１８日（木）に行います。 

元気に楽しく、全員で行きたいと思いますので、

日頃から睡眠や食事、休息を十分にとって体調

を整えましょう。よろしくお願いいたします。

詳細は以前配布したお手紙をご覧ください。 

・気温に合わせて衣類の調節ができるよう、半袖

の服や、薄手の長袖をお持ちいただければと思

います。また、靴下は登園時に散歩用靴の中に

入れてくださいますよう引き続きお願いいたし

ます。 

★５月の予定★ 

９日（火）避難訓練、身体計測 

１１日（木）４歳クラス懇談会 

１７日（水）歯科健診 

１８日（木）４歳春の遠足 

２６日（金）危機管理訓練 

１５日（月）２９日（月） 

         英語であそぼう 

 

★生き物だいすき★ 

戸外に出ると、たくさんの生き物や

春の草花に出会います。ミミズやア

リ・てんとう虫などをみんなで観察

したり、ポピーやシロツメクサ、カラ

スノエンドウなどを摘んでは飾った

りして、日々春の自然を楽しんでい

ます。興味を持って、図鑑で調べる姿

も見られています。 

★５月のねらい★ 

・戸外で体を動かしてあそび、解放感を味わう 

・栽培物を植えたり春の自然や虫に触れたり 

して身近な生き物や植物に関心を持つ 

・友だちや保育者と、好きなあそびを十分に楽しむ 

ひまわりぐみだより 
２０２３年５月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 

★栽培★ 

GW 明けに、夏野菜の栽培を始めます。

子どもたちと話し合い、ひまわり組は、と

うもろこしときゅうりを栽培することに

なりました。子どもたちと一緒に育てな

がら生長の様子を見守っていきたいと思

います。 

お楽しみに！ 


