
 
2022 年 6 月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

  

 気温・湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。みんなで元気に過ごせるようにしていきたい

ですね。天候や風邪に負けず、保育園で思いっきり外遊びを楽しんだり、室内ならではの楽しめる遊び

を取り入れていったりし、明るく笑顔で過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

6 月のねらい 

・砂、水、泥などに触れて楽しむ。 

・好きなあそびを通して言葉で思いを伝えようとし、

言葉のやり取りを友だちや保育者と楽しむ。 

・身のまわりのことを自分でしてみようとする。 

6 月の予定 

１日（水）避難訓練 

3 日（金）身体計測 

６日（月）危機管理訓練 

13 日（月）～２４日（金）個人面談 

（ご希望の方） 

23 日（木）夏前健診 

みててね！ 

 

 身の周りのことやあそびの中で「自分でやって

みる」「出来る」ことがとても増えてきています。 

上着の着脱の部分では 4 月頃は「先生手伝って」

「できない」と話す子もいましたが、5 月に入っ

てから少しずつ「先生見ててね、脱げた！」と自分

で着脱をしてみようとする姿が見られるようにな

りました。 

あそびの中では「先生一緒にケーキ作ろう」「ケ

ーキできたよ、食べて」と自分の作りたいものを

形にして表現できるようになってきています。そ

の時に壊れてしまい涙が出たお友だちに、「大丈夫

だよ、もう一回作ろう」と優しく声をかける子も

います。      かたつむりできたよ 

 

てあそびで「右手はチョキで左手はグーで」と歌う

と「かたつむり！」と答える子どもたち。自分の手を

チョキとグーにするのが難しく「こう？」「できない

ー」といいながら挑戦していましたが、何度もやって

いく事でチョキとグーが出来るようになって「かたつ

むり！」と見せてくれます。 

かたつむりに興味を示していたこともあったので、

6 月の製作でかたつむりを作りました。 

今回はコーヒーフィルターに水性ペンでお絵描きを

しました。「ピンク！」と決めるとその色だけで塗った

り、「次これにする」と色々な色を使って描いたりする

子もいました。ある女の子が水性ペンを押し当てた跡

が丸くなると保育者に「雨みたいだね」と話してくれ

る姿もありました。 

6 月 りす組だより 

☆おねがい☆ 

 

〇虫除けについて 

・朝は登園前に家でつけてくるようお願いいた

します。午後戸外へ出る時は、園で虫除けをし

ます。また、虫除けシールや虫刺されパッチは

誤飲の危険があるためお控えください。 

 

〇シャワーが始まります 

・タオルのご用意をお願いいたします。詳細は

掲示いたしますので、ご覧ください。 


