
 

 

 

 

 

６月に入り、梅雨も近づいています。じめじめとした梅雨の季節ですが、室内遊びを工夫したり、天気のいい

日は戸外にでかけたりと、この時期ならではのあそびをして楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

～お願い～ 

★蚊が飛ぶ時期になってきました。虫さされが気になる方は、登園前に虫除けをお願いします。虫除けシール

や虫刺されパッチは、誤飲の危険があるので使用しないで下さい。午後、戸外へ出る際は園で虫除けを行な

います。 

★衣替えの季節になりました。引き出しの中に半袖 T シャツのご用意をお願いします。また、名前が薄くなっ

ていたり、消えていたりすることもあるのでご確認を再度お願いします。 

２０２２年６月 

尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

６月 うさぎぐみだより 

～今月のねらい～ 

○保育者の見守りの中で、好きなあそびを十分

に楽しむ。 

○梅雨期を健康で気持ちよく過ごす。 

～ちょうちょ製作～ 

 園庭やお散歩に出た時にひらひらと飛んでいる

ちょうちょを見つけると指をさして教えてくれる

うさぎ組さん。足に絵の具をつけてちょうちょを作

りました！絵の具の感触が気持ち悪くて泣いてし

まう子、足に色がついて不思議そうに見ている子な

ど様々な姿を見せてくれました。ちょうちょの周り

に丸いシールを自由に貼って、かわいらしい作品と

なりましたのでぜひご覧ください♪ 

 

～今月の予定～ 

 １日(水) 避難訓練 

３日(金) 身体計測 

６日(月) 危機管理訓練 

２３日(木) 夏前健診 

～手先が器用になってきたよ～ 

 手先が上手に使えるようになってきたので

机上遊びを用意しました。簡単なパズルや、縄

跳びの紐やホース等を穴が空いた容器に入れ

るポットン落とし等、椅子に座って集中してあ

そんでいるうさぎ組さんです。 

～シャワー・水あそびについて～ 

６月から暑い日や汗をかいたらシャワーが始まります。 

タオルのご用意をお願いします。 

また水あそびも始まりますので、タオルと合わせて濡れた服を入れるための 

ビニール袋を着替えセットに入れてください。 

タオルはスポーツタオルぐらいの大きさのものをご用意ください。見本を保育室

に置きますので確認をお願いします。 

また、使用したタオルはハンガーに干しておきます。各自お持ち帰りください。 

～体操だいすき！～ 

 身体を動かして遊ぶことが大好きなうさぎ

組さん。体操の音楽を流すとノリノリで体操を

踊っています！何回か踊っていくうちに歌詞

も覚えて「ごーごー！」等掛け声も元気よくし

ています♪これから雨の季節になり戸外で体

を動かせない日が出てくると思いますが、体操

等をしてたくさん遊んでいきたいと思います。 


