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尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

 

 

 

 

 

 

園庭の桜も新緑の青葉となり、すがすがしさを感じる季節になりました。りす組になってあっという間に

一ヶ月がたち、新しい部屋や先生にも少しずつなれてきて、子どもたちの笑顔も日ごとに増えてきています。 

保育園で過ごす時間を「楽しい！」と思ってもらえるように私たち職員も一緒になってあそんだり笑った

りして楽しさを共有していきたいと思っています。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

５月 りす組だより 

☆おねがい☆ 
 

・暑い日が増えてきます。調節しやすい服装の

ご用意をお願いします。（半袖 T シャツ・半

袖の下着等） 

・衛生面の配慮や危険防止の為、こまめに爪切

りをしてください。 

・靴下は毎日持ち帰って洗濯しましょう。名前

の記入もお願いします。 

 

      子どもたちの様子 

 

 先日初めて公園に行ってきました。桜の木の下で

かくれんぼをしたり、タンポポやチョウ、アリ等を

見つけたりして喜ぶ姿が見られました。 

広いスペースで保育者や友だちと一緒に追いかけっ

こをするなど、園庭とはまた違った楽しさを感じて

いるようでした。 

園庭では三輪車や砂あそびが人気です。水たまり

の水をスコップでバケツに入れるという雨上がりな

らではのあそびも見られました。 

 室内では、おままごとやブロックあそび以外にも、

木の電車を長く連結させて走らせたり、積み木でド

ミノ倒しに挑戦したりしています。午睡時に人形や

ぬいぐるみと一緒に寝るという可愛い姿も見られま

す。 

 朝はおやつを食べたらトイレ、昼は着替えたらト

イレに行ってから給食、というような生活の流れも

だんだんと身に付いてきています。着替えなど身の

回りの事を自分でやろうとする姿を大切にしながら

援助していきたいと思います。 

先日はお忙しい中、 

懇談会へのご参加 

ありがとうございました。 

＝５月の予定＝ 

10 日（火） 避難訓練 

11 日（水） 身体測定 

18 日（水） 歯科健診 

27 日（金） 環境学習 

～今月のねらい～ 

・友だちや保育士と一緒に身体を思い切り動かす

ことを楽しむ。 

・かんたんな身の回りのことを自分でやってみよ

うとする。 


