
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

                               

 

 

 

 

 

  

うさぎぐみだより 
２０２２年５月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 

      ～うさぎ組の様子～ 

新入園児・進級児とも新しい担任やお友だちとの

生活に慣れてきて、元気いっぱい遊ぶ姿が見られて

きました。晴れた日には園庭や公園で砂場遊びやし

ゃぼん玉をしたり、道端のたんぽぽを手に取り、微

笑む姿も見せていました。また、保育室では先生と

一緒にお気に入りの絵本を読んだり、電車やブロッ

ク等でじっくり遊ぶ姿や音楽に合わせて体を動か

したりと様々な遊びを楽しんでいます♪ 

 

新緑が美しくなり、風を心地よく感じられる季節になってきました。うさぎぐみに進級、入園して一ヶ

月が経ちました。子どもたちは新しい環境や担任にも徐々に慣れて表情が豊かになり、可愛い笑顔も見せ

てくれるようになってきました。日々の生活の中で、子どもたちの様々な気持ちを受け止めて、保育園が

楽しい場所になってくれるよう、私たちも一緒に楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

 

☆今月のねらい☆ 

・快い生活リズムを通して、基本的生活習慣を獲得

する。 

・自分の好きなあそびや興味のあるあそびを見つけ

て十分に楽しむ。 

・春の自然に触れて遊ぶ。 

お願い 

◎衣服のご用意について 

・暑くなってきたので、各自ロッカーの箱の中

に半袖の衣類を数枚ご用意下さい 

◎虫除けについて 

・虫刺されが気になる方は、登園前に虫除けを

家でしてきて下さい。午後戸外へ出る時は、

園で虫除けをします。虫除けシールや虫刺さ

れパッチは誤飲の危険があるので登園する時

は使用しないで下さい。 

今月の予定 

１０日（火） 避難訓練 

１１日（水） 身体計測 

１８日（水） 歯科健診 

２７日（金） 環境学習 

３０日（水）～個人面談 

♪オススメ絵本♪ 

 

〇だるまさんシリーズ 

・「だるまさんの」という声に合わせて、体を

横に揺らしたり、絵と同じ動きをして楽しん

でいます。 

〇あっぷっぷ 

・みんな大好きな絵本です。「あっぷっぷ」の

場面では頬を膨らませて、絵本の中の友だち

とにらめっこする姿も見せてくれます。 
先日はお忙しい中、クラス懇談会の 

ご参加ありがとうございました。 


