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～お店屋さんごっこ～ 

 ひまわり組では、子どもたちと何屋さんをや

りたいか、何を作りたいかを話し合い、ひまわり

カフェを開くことになりました。制作が好きな

ので、あっという間にカップケーキやドーナツ、

ハンバーガー、ジュースなどを作りあげていま

した。 

当日は朝から「たくさんうれるかな～」とドキ

ドキしていた子どもたち。「いらっしゃいま

せ！」「どれにしますか？」とお店屋さんになり

きって、楽しんでいました。嬉しそうな表情を浮

かべ、子どもたちにとって良い経験になったこ

とと思います。 

 

 

 

 

 

 

 寒い日が続いていますが、戸外ではたくさん体を動かし、上着を脱いでいる子どもたち。あそぶ前には自分た

ちで準備運動をする姿もみられています。室内ではレゴやラキューに加え、工作やかるた・UNO・立体迷路など

であそび、想像力をふくらませたり、考えたりしながら楽しんでいます。あそびを通して友だち同士の関わりも

深まっていることを感じ、子どもたちの様子が微笑ましい毎日です。先日、食事テーブルのグループ替えを行う

と、グループのお友だちとグループ名を一緒に考え、意見を出し合い、尊重し合いながら、決まったグループ名

を教えにきてくれました。相手の気持ちを汲み取って提案したり、協力したりする姿に成長を感じています。 

引き続き、子どもたちには手洗い・うがいを丁寧に行うことや、しっかりと食事や休息を取ることの大切さを

伝えていきたいと思います。ご家庭でも体調管理をしていただき、今月も元気いっぱい過ごしましょう！ 

 

ひまわり組だより 

～今月の予定～ 

１日（火）避難訓練 

２日（水）身体計測 

３日（木）節分の会 

１５日（火）食育キャラバン 

１６日（水）４歳児クラス保護者会 

２２日（火）クッキング 

（スノーボールクッキー作り） 

２５日（金）４・５歳青空安全教室 

７、２８日（月）英語であそぼう 

～今月のねらい～ 

・戸外で友だちと一緒に全身運動を楽しむ。 

・友だちと協力して意見を出し合いながら、共通の 

目的を持ってあそぶことを楽しむ。 

・冬の身近な自然に触れてあそぶ中で、さまざまな 

事象に対して、興味・関心を深める。 

～雪あそび～ 

 今年は東京にも雪が降り、翌日に積もった雪で思

い切りあそびました。雪玉を作って雪合戦をしたり、

雪だるまを作ったりして子どもたちは大興奮！ 

手袋をはずし、 

素手で雪を触って 

冷たさを確かめる子も… 

冬ならではのあそびを 

楽しむことができました。 

☆保護者会のお知らせ☆ 

２月１６日（水）16:30～Zoom にて、

保護者会を予定しています。 

1 年間の成長を振り返り、年長クラス

に向けてお話をいたしますので、是非ご

参加ください。 

 

～クッキング～ 

 かぼちゃクッキー作りのクッキングを行ないまし

た。始める前から「どんなかたちにしようかな」「お

いしくできるかな～」と楽しみにしていた子どもた

ち。生地を渡されると、「いいにおいがする」「やわら

かくてきもちいい！」と感触などを味わいながら成

形を楽しんでいました。自分で作ったクッキーはと

ても美味しかったようで、おやつの時間は「おいし～

い」とにこにこの子どもたちでした。 

エプロンと三角巾のご用意、ありがとうございま

した。 


