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肌に触れる冷たい風に頬や鼻を赤くしながら、元気にあそんでいる子どもたち。戸外では追いかけっこを 

したり、遊具であそんだりと体を動かすことを楽しんでいます。 

気温に合わせた衣服の調節をし、今後も体調管理に気をつけながら子どもたちと元気に過ごしていきたいと 

思います。

クラスの様子 
 戸外ではサンタさんからもらったボールで友だち

とキャッチボールやサッカーをする姿があったり、子

ども同士で声を掛け合って「僕のこと追いかけて～」

と追いかけっこが始まる姿があります。追いかけっこ

かと思うと、かくれんぼになることもあり、ルールは

自由！ですが、子どもたちで始めて夢中で遊んでいる

姿に成長を感じます。 

 室内では巧技台で体を動かし、粘土やスライム、人

気のおままごとに劇あそび、好きなあそびを見つけて、

お友だちと一緒に楽しんでいます♪ 

 
自分でやってみよう！ 

 今月から自分でロッカーから洋服を出して着替え

を始めました。                

初日、話をすると真剣に聞いていたりすぐみさん。 

1 人 1 人名前を呼ぶととっても誇らしげに引き出し

を持っていく姿は可愛らしく、また成長を感じました

♪もちろん、まだまだスムーズにはいきませんが、「こ

れでいいの？」「こっちは？」など聞きながら自分で頑

張ろうとしています。 

難しくても自分で頑張ろうとする子どもたちの姿を

認め、自信に繋がる声かけや応援をしています。 

☆お着替えセットの準備ありがとうございました☆ 

 

 

 

おねがい 
進級に向けてトイレトレーニングをしています。 

日中やお昼寝時おもらしをしてしまうこともありま

すので、着替えが不足しないようにご用意をお願いし

ます。 

 

 

 
今月のねらい 

・寒くても戸外で体を動かして遊ぶ。 

・身近な自然に触れながら、健康に過ごす。 

・自分でできることに喜びを感じる。 

 

今月の予定 
１日（火）避難訓練 
３日（木）節分の会 
４日（金）身体計測 

 
 ☆３月１５日（火）にりす組の保護者会を Zoom で 
  予定しています。ぜひご参加ください。 

 
     ★おみせやさんごっこ★ 
 幼児クラスのお店やさんごっこにりすぐみも招待

してもらいました！お兄さん、お姉さんたちが優しく

話しかけてくれるのですが、固まって動けないでいた

り、お金だけ渡して空っぽのお財布をもって「お金が

なーい」と言っていたり、お財布やカバンがあちこち

に落ちてたり…と様々な姿の子どもたち。少しずつ

「くださいな」「これがいい」などの声も聞こえてきま

した。２回目は少し慣れた様子でいそいそとカバンを

持ってお買い物に行く姿が可愛らしかったですよ！

クラスでもおままごとが盛んです♪先日「いらっしゃ

いませ～」「コーヒーやさんですよ～」とお店屋さんご

っこをはじめた A ちゃん。「コーヒーください」と言

うと「売り切れです！！」と即答！「え～!?」…なん

てこともありました（笑）あれこれやりとりをしなが

らりすぐみのお店屋さんも楽しんでいます♪ 

 

お誕生日のおともだち 

さん 

 

おめでとう！ 

       

 

２月 りす組だより 


