
今月の予定 

１日（水） 引き渡し訓練 

３日（金） 身体測定  

９日（木） ０歳児健診 

３０日（木） ０歳児健診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 
 

 

 

 

 

 ９月生まれのおともだち 

 

にいもと もえの さん 

さかきばら ただゆき さん 

 

おたんじょうび 

おめでとうございます 

         ～音楽大好き‼～ 

 曲を流すと、高月齢児は曲に合わせて手足を動かしていま

す。特に♪ピカピカブー♪や♪からだダンダン♪は振付けを覚

えている子もいて、自分から踊ったり、保育者の真似をしてニ

コニコ笑顔で踊ったりしています。低月齢児は、♪げんこつや

まのたぬきさん♪や♪トントントントンひげじいさん♪を保育

士が歌ったり、曲を流したりするとニコニコ笑顔で体を揺ら

し、振付けを真似しています。 

 まだ暑い日が続いていますが、朝晩はだいぶ涼しくなってきました。 

これからは、暑さも少しずつ和らいでくるので、散歩に出かけて自然に触れたり、戸外でたくさん体を動か

したりしてあそんでいきたいと思っています。一日の温度差も大きくなり、体調を崩しやすい時期にもなり

ますので、一人一人の体調に配慮し、ゆったりとした生活リズムで過せるよう心掛けていきます。 

～楽しい水あそび～ 

 ８月になり暑い日が続くようになりま

した。水あそびの用意をしていると、“早

くやりたいよー！”と言っているかのよ

うに窓にはりついて見ています。 

 水あそびが始まるとタライの周りに座

り、水面をたたいて水がはねるのを喜

び、頭や顔に水がかかっても、笑顔を見

せてくれる子どもたち。じょうろから出

てくる水に手を伸ばし触ったりして水の

感触を楽しんでいました。 

２０２１年 9 月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

  
ひよこぐみだより 
 

今月のねらい 

・一人一人の体調に合わせて、ゆったりと 

快適に過ごす。 

・保育者と身体を使った遊びや探索活動を

楽しむ。 

～ふれあい移動水族館～ 

 ひよこぐみの子どもたちみんなで参加しました。高月齢児は 

大きな鯉やカメに圧倒され少し後ろに下がって見ていましたが、

低月齢児は散歩車から身を乗り出して見ていました。 

また陸ガメにも乗せてもらい、楽しい時間を過ごしました。 

 

先生に替わりひよこ組の子どもたちと 

一緒に過 ごさ せて頂 くこととな りま した。  

といいます。日々の保育で笑ったり歌ったり、

いっぱい遊びたいと思っています。 

保護者の皆様と子どもたちの成長が共有できる

よう努めていきます。どうぞよろしくお願い 

致します。           

この度、私   は 9 月 6 日～産休に入る事

になりました。年度途中で担任が入れ替わりま

すが、スムーズに引継ぎができるよう精一杯努

めてまいります。可愛い可愛いひよこ組の子ど

もたちの成長を見られなくなる事がとても残念

ですが、また復帰した時の子どもたちの成長を

楽しみにしています！ 

ありがとうございました。    
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