
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

７月 うさぎ組だより 

今月の予定 

１日（木） 避難訓練 

７日（水） 七夕の会 

９日（金） 身体計測 

１6 日（金） 夏まつり 

 

今月のねらい 

・暑い夏をゆったりと快適に過ごせるようにする。 

・保育者や友だちとの関わりを楽しむ。 

まだまだジメジメとした蒸し暑い日が続きますね。先月は体調不良でお休みする子が多かったですが、 

少しずつ回復して元気な姿を見せてくれました。 

今月も体調に留意し、この季節ならではの楽しみに触れながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

おねがい 

○泥や絵の具などに触れてあそぶ機会が多いため、

汚れてもよい衣服での登園やロッカーへの用意

をお願いいたします。 

○全ての持ち物へのご記名をお願いいたします。 

名前が薄れているものは、再度ご記名ください。 

２０２１年７月 

 尚徳福祉会 

沼袋西保育園 

 

★７月生まれのお友だち★ 

 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

       水・泥あそびの様子 

水あそびでは、タライの水に手を入れてかき混ぜて

みたり、ホースからの水を喜んで追いかけたり、それ

ぞれに水の感触や冷たさを感じて楽しんでいます。 

 泥あそびでは、泥の上で手や足を滑らせて感触を楽

しんだり、その手を「わー！」と言いながら友だちや保

育者に見せたりすることを楽しんでいます。 

シャワーでは、気持ちよさそうに浴びてすっきりと

した表情を見せてくれます。 

今月も絵の具を使って色水あそびや、泡あそびなど

様々なあそびを楽しんでいきたいと思います。 

タオルのご用意や汚れた衣服のお洗濯などのご協力

ありがとうございます。引き続き、よろしくお願い 

いたします。 

♪歌や手あそびが大好き♪  

子どもたちが好きな「手をたたきましょう」や 

「きらきら星」、「とんとんとんとんひげじいさん」の 

替え歌のアンパンマンバージョンなど、ノリノリで楽し

んでいます。 

保育者が歌うと、自然に子どもたちが集まりいい笑

顔！「もう一回」と何度もリクエストをしてくれます。 

また「１本橋こちょこちょ」では、子どもたちも手の 

動かし方を覚えて保育者や友だちにやってあげること

も喜んでいます。 

 今月も季節の歌や子どもたちが興味のある歌を歌っ

ていきたいと思います。 


