
☆６月のねらい☆ 

・生活の流れが分かり、身の回りのことを丁寧に 

やろうとする。 

・気の合う友だちと一緒に、好きなあそびを楽しむ。 

・保育者や友だちと、様々な運動あそびを楽しむ。 

気温がすっかり高くなり、夏が近付いていることが感じら

れます。天気が変わりやすく、雨が降ることも増えました。

戸外あそびが難しい場合も、ホールでの運動あそび・制作・

楽器あそびなど様々なことを楽しみ、元気いっぱいあそびた

いと思います♪ 

戸外では、生き物探しが大好きな子どもたち。一日でたく

さんの虫や草花に出会います。観察を通して子どもたち同士

の会話ややりとりが生まれ、楽しい時間となっています。こ

れからますます気温が上がり、暑い日には子どもたちの希望

を聞きながら、園庭で水あそびや泥あそびも楽しんでいきた

いと思います。 

室内あそびでは、レゴやモルファンブロックで想像したも

のを作って楽しんだり、塗り絵やお手紙交換を楽しんだりす

る姿がよく見られています。字に興味が出てきたことにより、

かるたや反対言葉のカード合わせなども楽しんでいます。 

あじさい制作では染め紙に挑戦しました。様々な色に染ま

る半紙を見て、「きれいだね」「あしたもやりたい！」と染め

紙を何度も楽しみました。絵の具に浸す具合や折る回数によ

って、模様が変わることも発見した様子でした。 

☆虫除けについて☆ 

蚊が飛ぶ季節になりました。虫刺されが気になる方は、

登園前に虫除けをお願いします。午後戸外へ出る時は 

園で虫除けをします。虫除けシールや虫刺されパッチは、

誤飲の危険があるためお控え下さい。 

☆保護者会☆ 

Zoom での保護者にご参加いただきありがとうご

ざいました。映像を通してご家庭での様子が垣間見え、

楽しくお話させていただきました。質問等ありました

ら、いつでもお声掛けください。 

 

ひまわりぐみだより ２０２１年６月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 

☆今月の予定☆ 

１日（火） 避難訓練 

２日（水） 身体計測 

８日（火） 危機管理訓練 

１０日（木） 夏前健診 

７・１４・2１日（月）英語であそぼう 

６月生まれのおともだち 

 

 
おたんじょうび 

おめでとうございます！ 

☆シャワーが始まります☆ 

暑い日や汗をかいた日にはシャワーを行います。 

スポーツタオルをお持ちいただければと思います。 

名前の記名もお願いいたします。 

 

☆春のえんそく☆ 

 子どもたちが待ちに待っていた遠足は、てるてる

坊主のおかげで見事に晴れ、無事に行くことができ

ました。公園の遊具では、すべり台やうんてい、ボ

ルダリング、登り棒などの様々なあそびを楽しんで

いました。後半はやはり、友達を誘い合っての鬼ご

っこに夢中になる姿も見られました。お弁当が待ち

遠しくて、「もうおべんとうたべる？」「まだおひる

じゃないの？」と何度も確認する子どもたちの姿が

かわいかったです。お家の方が作ってくださったお

弁当を広げ、みんなで食べ、とても嬉しそうでした。

荷物を持って、行き帰りと頑張って歩く姿に成長を

感じました。 

お忙しい中、お支度などのご協力、ありがとうご

ざいました。 

☆栽培活動☆ 

トマト・きゅうり・枝豆・ピーマンの 

栽培を始めました。古い土の石や雑草を 

取り除き、新しい土や肥料を混ぜて、プラ

ンターに入れ替えました。土に触れること

を楽しみながら行い、植えた苗には「おお

きくなあれ！」と言いながら水遣りをする

子どもたちでした 

これから収穫を楽しみに、お世話を 

していきたいと思います！ 


