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梅雨へと移り変わろうとしているこの季節。今月も自然や生き物に触れて季節の変化を楽しみたいと思います。 

最近、汗をびっしょりかきながら体を動かして遊んでいる子どもたち。体がますますたくましくなり、のぼり

棒や木登りなどに挑戦する姿や、友だち同士で追いかけっこを楽しむ姿がよく見られています。日々の活動も 

期待を持ち意欲的に取り組んでいます。本格的な夏を前に、暑い日には水あそびやシャワーをし、夏ならではの

あそびを取り入れ、水分補給をしっかり行い、体調に気を付けて過ごしていきたいと思います。

 

☆どきどきわくわくお散歩☆ 

 ひまわり組と合同散歩に行き、一緒にしっぽ取りゲーム

をしたり、シロツメ草を摘んで冠を作ったりしました。 

 お兄さんやお姉さんと手を繋ぐことは、始めはドキドキ

していましたが、「あかいはながさいているね」「ねこが 

いたね」など楽しそうにお話しながらのお散歩している姿

が微笑ましく感じました。 

 また、グループごとにゲームあそびや散歩など 

異年齢児やクラスの友だちと過ごす時間をたくさん 

設けていきたいと思います。 

 

☆野菜の苗☆ 

食育の一貫として始めたプランター栽培。 

ちゅうりっぷ組はきゅうりとなすの苗を植え、毎日 

「大きくなったかな?｣と、成長を楽しみにしています。 

４グループに分かれて水やり当番を決めました。実が生る

ようになり、収穫までもう少し！早く収穫してみんなで 

食べたいですね。どんなお料理にするかも考えている 

みたいです。 

 

 

 

☆６月の予定☆ 

1 日（火）  避難訓練 

2 日（水）  身体計測 

       8 日（火）  危機管理訓練 

            １０日（木）  夏前健診 

7 日、14 日、21 日（月） 英語であそぼう 

 

 

 

 

 

☆今月のねらい☆ 

〇気持ちや行動を受け入れてもらい、保育者との 

信頼関係を育み安心して過ごす。 

○梅雨期の自然に興味を持ち、見たり触れたりして遊ぶ 

○保育者や友だちと関わりながら好きな遊びを楽しむ 

 

☆シャワー、水あそびが始まります☆ 

６月から暑い日や汗をたくさんかいた日には、 

シャワーをしたいと思います。お子様が身体を拭く 

のにちょうどいい、スポーツタオル程度のタオルを 

ご用意ください。わかりやすく記名もお願いします。 

  

 

 

☆アリを飼い始めました☆ 

 絵本や紙芝居にアリが登場するとみんな興味を示し、

真剣に聞いています。園庭や公園でもアリを捕まえ、 

観察をしていたため、クラスで飼育することにしました。

ちゅうりっぷのアリは、「トビイロケアリ」という種類で

体長 2.5～3.5mm、行列を作って餌を運ぶのが特徴の 

アリです。少しずつ変わっていく巣の様子を楽しみに 

していきたいと思います。 

☆お願い☆ 

○持ち物には必ず記名をお願いします。また、衣服の 

名前が消えかかっていないか、ご確認をお願いします。 

○お子様の爪が伸びていないかご確認をお願いします。 

○虫刺されが気になる方は、登園前に虫よけを付けて 

きてくださるようお願いします。午後戸外へ出る時は、

園で虫よけをします。虫よけシールや虫刺されパッチ

は、誤飲の危険があるため使用をお控えください。 

Zoom での保護者会にご参加いただき、 

ありがとうございました。 


