
 

○砂、水、泥などに触れて楽しむ。 

○言葉で思いを伝えようとし、言葉のやり取りを 

友だちや保育者と楽しむ。 

〇好きな遊びを通して友だちと一緒に遊ぼうとする。 

りすぐみだより 
２０２1 年６月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 

 気温・湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。みんなで元気に過ごせるようにして 

いきたいですね。天候や風邪に負けず、保育園で思いっきり外遊びを楽しんだり、室内ならではの

楽しめる遊びを取り入れたり、明るく笑顔で過ごせるようにしていきたいと思います。 

☆6 月の予定☆ 

１日（火） 避難訓練 

３日（木） 身体計測 

８日（火）  危機管理訓練 

２４日（木） 夏前健診 

２８日～７月９日（金） 

個人面談 

 

虫刺されが気になる方は、朝は登園前に 

ご家庭で虫除けをお願いします。午後戸外へ

出る時は園で虫除けをします。また虫除け 

シールや虫刺されパッチは誤飲の危険がある

ためお控えください。 

☆おねがい☆ 

保護者会ご参加いただきありがとうございました。 

園庭では砂場あそびや自然観察をして遊んでいます。ログハウスをレストランに見立ててお

店屋さんごっこをして「いらっしゃいませー」「ハンバーグですよ」等元気な声でお客さんに呼

びかけています。また、プランターにきゅうりの苗を植えました。すくすくと育っています。

水やりをしたり観察をしたりしながら「おおきくなあれ」と成長を楽しみにして育てています。 

散歩では友だちと手を繋いで仲良く歩いています。公園に咲いている花を見て「きれいだね」

「あかいはな」等会話をしながら楽しんでいます。 

保育室ではパズルやブロック、ピタゴラス（マグネットパズル）で遊んでいます。粘土遊び

も人気で、丸めたり、ちぎったり、思い思いに形を作り上げています。ホールでは 

跳び箱や滑り台をして室内でも体を動かす活動をしています。友だちと 

笑い合いながら遊んでいる姿に成長を感じますね。 

 

りすぐみのすきなあそび 

６月よりシャワーが始まります。暑い日

や汗をかいた時はシャワーを行いますの

で、タオルのご用意をお願いいたします。

詳細はクラスに掲示をしていますので、

ご覧ください。 

 

★お知らせ★ 

☆６月のねらい☆ 

 


