
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひよこぐみだより 
２０２１年６月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

 

       ひよこ組の様子 

晴れた日は散歩車に乗って電車を見に行っ

たり、公園まで行ったりしています。   

公園のグランドでは芝生に降りて体を動かし

楽しんでいます。        

保育室ではプレイマットを出して登ったりく

ぐったり、つかまり立ちをして遊んでいます。

好きなおもちゃめがけて、前後左右に体を 

動かす姿も見られます。 

沐浴・シャワーが始まります 

 気温も少しずつ高くなり汗をかく季節で

す。皮膚の清潔、汗疹予防のため沐浴・シ

ャワーを行います。暑い日や汗をかいた時

に行いますので、毎日の着替えセットと一

緒にタオルとビニール袋をゴムで止めてカ

ゴの中に入れてください。 

アジサイが、綺麗に色づき始める季節となりました。 

晴れた日には戸外に出て風の心地よさを感じながら元気

にあそんでいます。また話しかけると、にっこりと笑顔

を見せてくれてご機嫌で、環境にも慣れてきた様子が見

受けられます。 

 一人一人のペースに合わせて、楽しい毎日を過ごして

いきたいと思います。 

今月のねらい 

・体調に合わせて沐浴やシャワーをしたり、のびのびと

からだを動かしたりして、心地よさを感じる。 

・身近な玩具や、さまざまな素材に自分からかかわり、

興味のあるあそびを見つけて楽しむ。 

お願い 

・衣服のご用意について 

暑くなってきたので、各自箱の中に薄手の 

衣類を数枚ご用意下さい 

・虫除けについて 

虫刺されが気になる方は、登園前に家でして

きて下さい。午後戸外へ出る時は、園で虫よけ

をします。虫除けシールや虫刺されパッチは 

誤飲の危険があるので使用しないで下さい。 

 

６月生まれのおともだち 

 

おめでとうございます！ 

今月の予定 

１日（火）避難訓練 

３日（木）身体計測 

8 日（火）危機管理訓練 

１０日（木）０歳児健診 

２４日（木）乳児夏前健診・0 歳児健診 

 

 

先日はお忙しい中、保護者会のご参加

ありがとうございました。 


